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बिबमिल्लाबिर्रह़िाबिर्र्रह़़ीि 

प्रस्तावना 

 الحمد لله وحده، والصلاة والسلام على من لا نبي بعده، أما بعد:

(िरे्क प्रकार् की प्रशंसा अल्लाि के बलए ि ैजो अकेला ि,ै तथा दरूद व सलाि 

अवतर्र्त िो उस (िि़ी) पर् बजसके िाद कोई िि़ी ििीं आिे वाला िै, इस (प्रशंसा) के िादः) 

अल्लाि तआला िे इसंािों और् बजन्िों (िािवों एवं दािवों) को इसबलए पैदा बकया ि ै

ताबक वो केवल एक अल्लाि की ि़ी इिादत और् वंदिा कर्ें तथा उसके साथ बकस़ी को उसका 

साझ़ीदार् ि ििाएं, अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै  { ئى ئن ئم ئز ئرّٰ  }  (िििे इसंािों 

तथा बजन्िों को केवल इस़ीबलए पैदा बकया ि ैबक वो िेऱ्ी इिादत कर्ें), और् इिादत िाि ि ै

िरे्क उस च़ीज़ का बजसे अल्लाि तआला पसंद फ़र्िाता ि ैतथा उससे र्ाज़़ी व प्रसन्ि िोता ि ै

चाि ेवि मपष्ट अथवा बिपे िुए किर िों या िात (वक्तव्य)। 

“अतः, ििाज़, ज़कात, र्ोज़ा, िज, सत्य का पालि कर्िा (सच िोलिा), अिाित 

(न्यास) अदा कर्िा, िाता-बपता के संग अच्िा ितारव कर्िा, वादा बिभािा, भल़ी िातों का 

िुक्ि दिेा तथा िरु़्ी िातों से र्ोकिा, कुफ्फार् और् ििुाबफ़कीि (पाखबडियों) से बजिाद कर्िा 

एवं पडोस़ी, यत़ीि (अिाथ), बिर्रि, यात्ऱी तथा गलुाि (दास) के संग एह़साि (उपकार् व 

भलाई) कर्िा, पश ुपबियों के संग उपकार् कर्िा, दआु (प्राथरिा), बज़क्र (अल्लाि का मिर्ण) 

कुर्आि का पाठ तथा इि जैस़ी अन्य इिादतों को अंजाि दिेा। 

इस़ी प्रकार् से अल्लाि तआला व उसके र्सलू से पे्रि र्खिा, अल्लाि से िर्िा व 

उसकी ओर् झकुिा, द़ीि (र्िर) को उस़ी के बलए खाबलस व बिश्िल कर्िा, उसके आज्ञापालि 

पर् सब्र (र्ैयर) र्खिा, उसकी िेित (अिगु्रि) पर् शकु्र व र्न्यवाद अदा कर्िा, उसके फै़सले पर् 

र्ाज़़ी व सिित र्ििा, उस़ी पर् तवक्कुल व भर्ोसा कर्िा, उसकी र्ह़ित (कृपा) की आशा 

र्खिा, उसके यातिा से भयभ़ीत र्ििा, तथा इि जैस़ी अन्य च़ीज़ें भ़ी अल्लाि की इिादत 

(पजूा-अचरिा) ि़ी िें से िैं”। 

(अल्लाि की खाबलस़) इिादत के बवपऱ्ीत अल्लाि तआला की इिादत िें बशकर  कर्िा 

ि,ै वि इस प्रकार् बक इसंाि बकस़ी को अल्लाि का साझ़ीदार् ििा दे और् उसकी वैस़ी ि़ी 

उपासिा कर्िा प्रारं्भ कर् द ेजैस़ी उपासिा वि अल्लाि की कर्ता ि,ै और् उससे वैसे ि़ी भयभ़ीत 

िो जैसे अल्लाि से भयभ़ीत िोता िै, तथा उसके बलए -दआु, ििाज़, ज़ब्ि (िबल), िज़्र 

(ििौत़ी) इत्याबद- इिादतों को अंजाि द ेकर् वैसे ि़ी उसका साि़ीप्य प्राप्त कर्िे का प्रयास करे् 

जैसे वि अल्लाि तआला का साि़ीप्य प्राप्त कर्िे की कोबशश कर्ता ि।ै 



दआु िड़ी ििाि व अत्यंत िित्वपणूर इिादत ि,ै अल्लाि तआला िे बवशेष रूप स े

इसका उल्लेख अिेक आयतों (श्लोकों) िें बकया िै, तथा िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

िे ििुतेरे् सि़ी ह़द़ीस़ों िें इसकी प्रर्ािता, िित्ता तथा ििािता का िखाि बकया ि,ै और् शऱ्ीअत 

(इमलाि) िे दआु के मव़ीकायर िोिे के सिि (िाध्यि, कार्ण तथा िािदिं) को भ़ी मपष्ट रूप से 

िताया ि ैबक कोई िबुमलि यबद इसका पालि कर्ते िुए तथा इसके बवपऱ्ीत च़ीज़ों से िचते िुए 

दआु करे् तो प्रिल संभाविा ि ैबक उसकी दआु मव़ीकार् कर् ल़ी जाए, और् इस सिि के िः 

प्रकार् िैं:  

प्रथि सिि मवयं दआु कर्िे वाले से संिंबर्त ि ै। 

बित़ीय सिि उस इिादत (उपासिा) से संिंबर्त ि ैबजसको दआु कर्िे वाला अंजाि 

दतेा ि ै। 

ततृ़ीय सिि दआु कर्िे वाले की बमथबत से संिंबर्त ि ै। 

चतथुर सिि दआु बकए जािे के सिय से संिंबर्त ि ै। 

पंचि सिि दआु बकए जािे के मथाि से संिंबर्त ि ै। 

षष्ठ सिि दआु कर्िे के आदाि (बशष्टाचार्) से संिंबर्त ि ै। 

शऱ्ीअत (-ए- इमलाि) िे दआु किलू िोिे के सिि व कार्ण को िडे बवमतार् से ियाि 

कर् बदया ि,ै बकंत ुइसके िावजदू दआु को िकिलू व मव़ीकायर कर्वािे के बलए प्रयासर्त लोग 

त़ीि प्रकार् के िोते िैं, एक वो जो वबलयों और् िेक लोगों की कब्रों (सिाबर्यों) पर् जा कर् यि 

गिुाि र्खते िुए उिसे दआु कर्ते िैं बक यबद उि लोगों से दआु की जाए तो उसकी दआु अबत 

श़ीघ्र मव़ीकार् कर् ल़ी जाएग़ी, और् बिःसंदिे ऐसा कर्िा त़ीि कार्णों से गलत िःै 

प्रथमैः अल्लाि तआला के बसवाय अन्य (गैरुल्लाि) से दआु कर्िा बशकर  -ए- अकिर् 

ि ैजो बिल्लते इमलाि से खार्र्ज व बिकाकाबसत कर् दतेा िै, क्योंबक दआु इिादत ि,ै और् सभ़ी 

प्रकार् की इिादतों को अल्लाि के बसवाय बकस़ी अन्य के बलए अंजाि दिेा जायज़ ििीं ि,ै 

अतः बजसिे इि इिादतों एवं उपासिाओ ंिें से कुि भ़ी गैरुल्लाि के बलए अंजाि बदया तो उसिे 

बशकर  बकया। 

नितीयैः िदुार (ितृ) अपिे पकुार्िे वाले की दआुओ ं को ििीं सिुता ि,ै जैसाबक 

अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै { ٰىٰ ر ٌّ ٍّ َّ ُّ } (और् आप उि लोगों को ििीं सिुा सकते जो 

कब्रों िें िैं)। 

तृतीयैः िदुार को जि मवयं अपिे आप के बलए भ़ी फेर्-िदल कर्िे तथा मवयं को लाभ 

पिुुँचािे का अबर्कार् ििीं ि ैतो अन्य को वि क्या लाभ पिुुँचाएगा, अतः इस आर्ार् पर् िदुों 



से दआु कर्िा तथा उिसे अपि़ी आवश्यकतापबूतर के बलए प्राथरिा कर्िा बिऱ्ी िूखरता तथा ििा 

व्यथर व िाब़िल कायर ि।ै 

लोगों की दूसरी बकमि जो अल्लाि तआला से दआु कर्त़ी ि ैये वो िैं जो, कुर्आि व 

ह़द़ीस़ िें अवतर्र्त उि पर्र्बमथबतयों को तलाश कर्ते िैं बजिके बवषय िें किा गया ि ैबक ये 

दआु किलू बकए जािे की अबत उत्ति पर्र्बमथबतयां िैं ताबक उिकी दआु किलू िो, जैसे र्ाबत्र 

के अंबति त़ीसरे् पिर् िें दआु कर्िा, सज्दा िें दआु कर्िा, अर्फ़ा के बदि दआु कर्िा इत्याबद 

बजिके िारे् िें किा गया ि ैबक ये दआु के मव़ीकायर िोिे के बलए आदशर पर्र्बमथबतयां िैं, यि़ी 

वो लोग िैं जो शऱ्ीअत के स़ीर्े र्ामते का अिपुालि कर्िे वाले तथा िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि की पैर्व़ी व अिसुर्ण कर्िे वाले िैं, अल्लाि तआला ििें उि लोगों िें से ििाए 

(आि़ीि)। 

लोगों की तीसरी बकमि वो ि ैजो दआु तो केवल एक अल्लाि से ि़ी कर्ते िैं तथा 

उसके बसवाय बकस़ी अन्य को ििीं पकुार्ते, बकंत ुवो दआु कर्िे के बलए कुि ऐसे मथािों का 

चयि कर्ते िैं बजिका चयि कर्िे के बलए ििें शऱ्ीअत िे ििीं किा िै, िबल्क यदा-कदा ऐस े

मथािों पर् दआु कर्िे से शऱ्ीअत ििें र्ोकत़ी ि,ै जैसे वो लोग जो कब्रों के पास दआु कर्िे को 

दआु के मव़ीकार् योग्य िोिे का कार्ण िािते िैं, चाि े वो कब्रें िबियों की िों, िेक लोगों 

(ििात्िाओ)ं की िो या बकस़ी और् की, ििुत संभव ि ैआप ऐसे लोगों को दखेेंगे बक वो कब्र 

के पास जाकर् इस प्रकार् से दआु कर्ते िैं: ि ेिेरे् र्ि िझेु िच्चा द ेद,े ि ेिेरे् र्ि िेरे् कज़र (ऋण) 

की अदायग़ी कर्वा दे, तथा इस़ी प्रकार् की अन्य दआुएं। 

इस बवि़ीत पबुमतका िें िैंिे दसूऱ्ी बकमि के लोगों के एतकाद व आमथा के बवषय िें 

ििस व बजर्ि बकया िै, एवं उिकी त्रबुियों तथा गलबतयों को ियाि बकया ि,ै तत्पश्चाात िैंिे 

उिका शर्ई बवकल्प भ़ी िताया िै, उि मथािों, सिय तथा पर्र्बमथबतयों का उल्लेख कर्ते िुए 

बजिके िारे् िें शऱ्ीअत िे ििें िताया ि ैबक दआु के मव़ीकायर िोिे के बलए यि आदशर पर्र्बमथबत 

ि,ै ताबक ह़क (सत्य) तथा उसके बवपऱ्ीत (असत्य) के िध्य अंतर् कर्िे वाले पाठकों के ज्ञािचि ु

खलु जाएं, क्योंबक िंदा जि कोई ऐसा अिल और् किर कर्ता ि ैजो शऱ्ीअत के बवरुद्ध िो तो 

उसका वि अिल र्द्द कर् बदया जाता ि ैऔर् वि अल्लाि के द़ीि िें वबृद्ध कर्िे का गिुािगार् 

भ़ी िि जाता ि,ै जैसाबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िाया िःै « حْدثََ فِي مَنْ أَ 

 जो ििारे् िािले (द़ीि) िें बिदअत (िवाचार्) ईजाद करे् तो“  «أمَْرِنَا هَذاَ مَا لَيْسَ مِنْهُ فهَُوَ رَدٌّ 

वि र्द्द तथा अमव़ीकृत ि”ै, और् सि़ी िबुमलि की एक र्र्वायत िें इस प्रकार् िःै « َمَنْ عَمِل

 जो ऐसा किर करे् बजसके कर्िे का आदशे िैंिे ििीं बदया ि ैतो)  «عَمَلاا لَيْسَ عَلَيْهِ أمَْرُناَ فهَُوَ رَدٌّ 

वि र्द्द तथा अमव़ीकृत ि)ै। 

िैं अल्लाि तआला से प्राथरिार्त ि ुँ बक वि ििें तथा सिमत िबुमलि गण को इख़्लास 

व बिश्िल भाव से केवल अल्लाि की ि़ी इिादत कर्िे तथा अपिे र्सलू सल्लल्लािु अलैबि 



व सल्लि का अिसुर्ण कर्िे की तौफ़ीक (दवैािगु्रि) द,े तथा ििें और् उन्िें गिुर्ाि़ी व 

पथभ्रष्टता से िचाए, और् सवारबर्क ज्ञाि र्खिे वाला अल्लाि ि़ी िै, तथा दरूद व सलाि 

िाबज़ल िो ििारे् िि़ी ििुम्िद (सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि) पर्, एवं उिके पर्र्वार् वालों व 

साबथयों पर्, अबर्काबर्क सलाित़ी िो आप पर्। 

क़ब्रों के पास दुआ के अनसक स्वीकायथ होने का ाुमान रखते हुए वहाु दुआ 

करने को प्राथनमकता देने के िाऩिल (नमथ्या) होने का अध्याय। 

सिमत प्रकार् की प्रशंसा सारे् संसार् के र्ि व पालििार् अल्लाि के बलए ि,ै तथा दरूद 

व सलाि अवतर्र्त िो सभ़ी िबियों व र्सलूों से कुल़ीिति व अबत प्रबतबष्ठत, ििारे् सैबययद 

(सर्दार्) ििुम्िद (सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि) पर्, तथा आपके सिमत पर्र्वार् वालों व 

साबथयों पर्। 

इस (प्रशंसा) के िादः 

गैरुल्लाि से दआु कर्िा बशकर  -ए- अकिर् ि ैजो बिल्लत -ए- इमलाि से बिकाकाबसत 

व खार्र्ज कर् दतेा ि,ै जो कुफ्र एवं सवरदा जिन्िि िें र्ििे को वाबजि व अपर्र्िायर कर् दतेा िै, 

यि ऐसा िािला ि ैबजस पर् इज्िा (सभ़ी उलेिा की सवरसिित़ी) िै, और् यि िािला इस प्रकार् 

से बिल्कुल मपष्ट ि ैबक बजस पर् कोई र्लू ििीं ि।ै 

जिाुँ तक िात ि ैकब्रों के पास यि गिुाि र्खते िुए दआु कर्िा बक यि किलू िोिे के 

अबर्क योग्य ि,ै तो ऐसा कर्िा प्रत्यि रूप से तो बशकर  ििीं िै, बकंत ुबशकर  तक पिुुँचिे का 

ििुत िडा िाध्यि ि,ै क्योंबक शैताि ऐसा कर्िे वाले के सिि उस कब्र वाले को िढा-चढा 

कर् पेश करे्गा बक अल्लाि को िोड कर् इस़ी से दआु कर्ो, बवशेष रूप से जि ऐसा कर्िे वाला 

व्यबक्त परे्शाि व व्यबथत िो, और् यबद उसिे ऐसा कर् बलया तो वि बशकर  -ए- अकिर् िें पड 

गया, िि इससे अल्लाि तआला की शर्ण चािते िैं। 

कब्रों के पास दआु के अबर्क मव़ीकायर िोिे का गिुाि र्खते िुए विाुँ दआु कर्िे को 

प्राथबिकता दिेा पाुँच कार्णों से िाब़िल व बिथ्या िःै 

प्रथमैः ि तो कुर्आि िें और् ि ि़ी ह़द़ीस़ िें ऐसा कुि अवतर्र्त िुआ ि ैजो कब्रों के 

पास दआु कर्िे की फ़ज़़ीलत व प्रर्ािता को प्रिाबणत कर्ता िो, तथा शऱ्ीअत -ए- इमलाि िें 

यि बियि बवबदत ि ैबक िरे्क वि इिादत बजसका उल्लेख कुर्आि अथवा ह़द़ीस़ िें ि िुआ 

िो वि उसके कर्िे वाले के ऊपर् ि़ी लौिा द़ी जात़ी ि ैिि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के 

इस कथि के कार्णः «َمَا لَيْسَ مِنْهُ فهَُوَ رَدٌّ  مَنْ أحَْدثََ فِي أمَْرِنَا هَذا»  “जो ििारे् िािले (द़ीि) 

िें बिदअत (िवाचार्) ईजाद करे् तो वि र्द्द तथा अमव़ीकृत ि”ै, और् एक र्र्वायत िें इस प्रकार् 



िःै « لاا لَيْسَ عَليَْهِ أمَْرُنَا فهَُوَ رَدٌّ مَنْ عَمِلَ عَمَ  »   (जो ऐसा किर करे् बजसके कर्िे का आदशे िैंि े

ििीं बदया ि ैतो वि र्द्द तथा अमव़ीकृत ि)ै। 

नितीयैः यबद कब्रों के पास दआु कर्िे को प्राथबिकता दिेा िशरूअ िोता अथारत 

ििाऱ्ी शऱ्ीअत िे ऐसा कर्िे को किा िोता -चाि ेवि वाबजि़ी (अपर्र्िायर) तौर् पर् िोता अथवा 

िमुतह़ि (पिु़ीत) तौर् पर्- तो सिािा र्बज़यल्लािु अन्िुि िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

की कब्र के पास ऐसा अवश्य कर्ते, इस़ी प्रकार् प्रथि त़ीि शताब्द़ी के सलफ़ सालेि़ीि (िेक 

पवूरजों) से भ़ी ऐसा कर्िा प्रिाबणत ििीं ि।ै 

बफर् यि बक सिािा र्बज़यल्लािु अन्िुि को अपिे सिय िें कई िार् सखुाड का साििा 

कर्िा पडा, उिपर् बवपबत्तयां आई,ं बकतुं इि सि के िावजदू यि किीं से प्रिाबणत ििीं ि ैबक 

वो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र (सिाबर्) के पास आए िों तथा विाुँ आकर् 

इस संिंर् िें दआु बकया िो, और् ि ि़ी उन्िोंिे ऐसा बकस़ी िडे, आदर्ण़ीय व सम्िाबित सिाि़ी 

की कब्र के पास बकया, क्योंबक यबद ऐसा कर्िा िशरूअ िोता तो वो ऐसा अवश्य कर्ते और् 

उिका ऐसा कर्िा िि तक ज़रूर् पिुुँचता, क्योंबक ऐसा िोिे के पश्चाात उसको िि तक लोगों 

िार्ा पिुुँचािे के ििुतेरे् कार्ण िौजदू थे, और् उिका ऐसा ि कर्िा िािो उि सभ़ी की ओर् से 

ऐसा कर्िे के बिदअत िोिे पर् िौि सििबत (इज्िाअ) को दशारता िै, अतः आप इस िें गिि 

सोच-बवचार् कर्ें क्योंबक यि बिंद ुअत्यंत िित्वपणूर व लाभदायक ि।ै 

इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि फ़र्िाते िैं: “जो ह़द़ीस़ की पमुतकों को पढेगा तथा सलफ़ 

(िेक पवूरजों) की बमथबतयों का आंकलि करे्गा उसे यि यकीि िो जाएगा बक वो लोग कब्रों के 

पास इमतेगास़ा (गिुार्, फर्र्याद) ििीं कर्ते थे, और न ही वो वहाु पर जा कर दुआ करने 

को प्राथनमकता देते थे, िबल्क जो अज्ञाि़ी अज्ञाितावश ऐसे कर्ता तो वो उसे ऐसा कर्िे से 

र्ोकते थे, जैसाबक िििे कुि का उल्लेख भ़ी बकया ि,ै और् विाुँ पर् जाकर् दआु कर्िे की दो 

बमथबत िो सकत़ी ि ैबक या तो दसूरे् मथाि पर् जाकर् दआु कर्िे की तलुिा िें विाुँ पर् दआु 

कर्िा अबर्क लाभकाऱ्ी िोगा अथवा ििीं िोगा, और् यबद िि िाि लें (जो असंभव ि)ै बक 

विाुँ पर् दआु कर्िा अफ़ज़ल व उत्ति ि ैतो बफर् यि जायज़ ििीं िोगा बक इसका इल्ि सिािा, 

तािईि और् तिा तािईि से बिप्त व गपु्त र्ि गया िो बक प्रथि त़ीि शताबब्दयों के उलेिा इस 

िडे फ़ज़्ल की िित्ता से अिबभज्ञ र्ि गए िों तथा इसका ज्ञाि िाद िें आिे वाले लोगों को िुआ 

िो, और् ि ि़ी उि सिािा के िारे् िें यि िाि लेिा जायज़ ि ैबक उन्िोंिे इस ििा फज़्ल को 

जाििे के िाद भ़ी इसकी उपेिा की िो जबब्क वि िरे्क प्रकार् की भलाईयों के बलए सदा तत्पर् 

र्िा कर्ते थे बवशेष रूप से दआु के बलए, क्योंबक व्यबथत एवं व्याकुल व्यबक्त प्रत्येक उस कार्ण 

को अपिाता ि ैबजसके िार्ा उसकी व्यथा दरू् िोिे की उसे आशा िोत़ी ि ैयद्यबप वि कार्ण एक 

प्रकार् से घबृणत ि़ी क्यों ि िो, अतः यि कैसे संभव ि ैबक अपि़ी व्यथा िें दआु के िोिताज 



िोिे और् कब्रों के पास की गई दआु के अबर्क प्रभाव़ी िोिे का ज्ञाि िोिे के िावजदू वो लोग 

कब्रों के पास जा कर् दआु ििीं कर्ते थे?! 

ऐसा िोिा िैसबगरक एवं शर्ई दोिों रूप से असंभव ि।ै 

और् यबद विाुँ जाकर् दआु कर्िा अफ़ज़ल व शे्रष्ठकर् ििीं ि ैतो इसका अथर यि िुआ 

बक विाुँ जाकर् दआु कर्िा ज़लालत व गिुर्ाि़ी (पथभ्रष्टता तथा पाप) ि,ै इस़ी िें से यि भ़ी 

बगिा जाएगा बक वि ऐसे मथािों पर् दआु कर्िे के बलए जाए बजसकी कोई फ़ज़़ीलत व शे्रष्ठता 

प्रिाबणत ििीं ि,ै जैसे िबदयों के बकिारे्, विृार्ोपण वाले मथाि पर्, िाज़ार् की दकुािों पर्, र्ामते 

के बकिारे् इत्याबद जैसे असंख्य मथाि बजिका शिुार् व गणिा केवल अल्लाि तआला ि़ी कर् 

सकता ि।ै 

और् कुर्आि व ह़द़ीस़ िें अिेक मथािों पर् इसका प्रिाण िौजदू ि,ै जैसे अल्लाि 

तआला का यि फ़र्िाि िःै { جمحج جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح } 

(क्या उि लोगों िे ऐसे (अल्लाि के) साझ़ीदार् (ििा र्खे) िैं बजन्िोंिे ऐसे द़ीि़ी अह़काि 

(र्ाबिरक प्रावर्ाि) तय कर् र्खे िैं बजिकी अििुबत अल्लाि िे ििीं द़ी ि)ै, और् जि अल्लाि 

तआला िे कब्रों के पास जाकर् दआु कर्िे को ि तो वाबजि़ी (अपर्र्िायर) तौर् पर् और् ि ि़ी 

िमुतह़ि (वांिि़ीय) रूप िें िशरूअ बकया (बवर्ाि ििाया) ि ैतो जो इसे िशरूअ कर्ार् दगेा 

िािो उसिे द़ीि िें ऐस़ी च़ीज़ को िशरूअ कर्ार् बदया बजसकी अििुबत अल्लाि तआला िे 

ििीं द़ी ि।ै 

और् अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै {  ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر

 نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى

نم نز }  (-ि े र्सलू- आप कि द़ीबजए बक बिमसंदेि िेरे् र्ि िे उि सिमत फह़श िातों -

िदकार्र्यों, अश्ल़ीलताओ ंव  िेि दापि- को ह़र्ाि व वबजरत बकया ि ैजो मपष्ट िैं या गपु्त व बिप्त, 

और् गिुाि की िरे्क िात को, और् िाह़क (अकार्ण) बकस़ी पर् अत्याचार् कर्िे को, और् इस 

िात को बक तिु अल्लाि के साथ बकस़ी ऐस़ी च़ीज़ को साझ़ी ििाओ बजसकी अल्लाि िे कोई 

सिद -दल़ील, आर्ार्- िाबज़ल ििीं की और् इस िात को बक तिु लोग अल्लाि के बज़म्िे 

ऐस़ी िात लगा दो बजसको तिु जािते ििीं)। 

इस से प्रिाबणत िुआ बक किों के पास जाकर् इिादत कर्िा एक प्रकार् से अल्लाि के 

साथ शऱ्ीक ठिर्ािा ि ैबजसकी उसिे कोई दल़ील ििीं उताऱ्ी, क्योंबक अल्लाि तआला िे ऐस़ी 

कोई दल़ील ििीं अवतर्र्त की बजससे यि प्रिाबणत िोता िो बक बवशेष रूप से कब्रों के पास 

जा कर् दआु कर्िा िमुतह़ि व शे्रष्ठकर् ि ैतथा इसे अन्य पर् प्रर्ािता प्राप्त िै, और् बजसिे इसे 

द़ीि का एक अबभन्ि अंग ििा बदया उसिे अल्लाि तआला के बवषय िें ऐस़ी िात कि़ी बजसका 



उसे कोई ज्ञाि ििीं ि,ै और् बकति़ी अच्ि़ी िात कि़ी ि ैअल्लाि तआला िे {  كم كل

لم كي كى }  (बजसकी अल्लाि िे कोई दल़ील ििीं उताऱ्ी) ताबक बकमसे किाबियों एवं 

कपोल कल्पिाओ ंको दल़ील ििीं ििाया जा सके।” उिका कथि सिाप्त िुआ। 

और् इब्िलु कैबययि र्बह़ििुल्लाि िे शर्ई बज़यार्त का उल्लेख कर्िे के पश्चाात बलखा 

ि ैबकः 

“कब्र वालों के बवषय िें ि़ीस से कुिेक अबर्क सालों तक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि की यि़ी सनु्ित र्ि़ी, यिाुँ तक बक अल्लाि तआला िे आपको वफ़ात द ेद़ी, और् 

आप के खलुफा -ए- र्ाबशद़ीि (पथ प्रदबशरत उत्तर्ाबर्कार्र्यों) का भ़ी यि़ी ़िऱ्ीका र्िा, और् 

सिमत सिािा र्बज़यल्लािु अन्िुि तथा तािेईि र्बिििुिलु्लाि (सिािा के अियुाबययों) का 

अिल भ़ी इस़ी पर् र्िा, क्या इस पथृ्व़ी पर् िसिे वाले बकस़ी भ़ी व्यबक्त के बलए संभव ि ैबक वो 

उिसे ऐस़ी कोई िात प्रिाबणत कर्के बदखा द ेचाि ेउसकी सिद सह़़ीह़ िो अथवा ह़सि अथवा 

ज़ईफ़ या चाि ेिनु्क़िअ (आर्ार्ि़ीि ह़द़ीस़ का एक प्रकार्) ि़ी क्यों ि िो बजससे यि साबित 

िो जाए बक उनको जि ज़रूरत पड़ती थी तो वो क़ब्रों के पास जाकर दुआ नकया करते 

थे तथा उसको िूते थे, इसको तो ि़ीड ि़ी द़ीबजए क्या (कोई यि प्रिाबणत कर्िे िें सिि ि ै

बक) वो विाुँ ििाज़ पढते थे, या कब्र वालों से दआु िाुँगते थे, या उिसे अपि़ी आवश्यकतापबूतर 

के बलए किा कर्ते थे? 

इस संिंर् िें यबद एक भ़ी “अस़र्” (प्रिाण) बिल जाए या एक भ़ी िात स़ाबित िो जाए 

तो ििें अवश्य सबूचत कर्ें।” 

िैं किता ि ुँ बकः सलफ़ सालेहीन से जो िात प्रमानित है वह यह है नक वो क़ब्रों 

का भ्रमि (नज़यारत) तो करते थे नकिं तु वहाु पर दुआ करने के नलए वो ऐसा नहीं करते 

थे, अतः विीं पर् रुक जािा वाबजि ि ैजिाुँ पर् वो लोग रुके थे, चिुाुँचे “इब्िे औि” से र्र्वायत 

ि ैबक एक आदि़ी िे िाफे से प्रश्न बकयाः क्या इब्िे उिर् (र्बज़यल्लािु अन्िुिा) कब्र को सलाि 

कर्ते थे? 

तो उन्िोंिे किाः िाुँ, िैंिे सौ िार् या सौ िार् से भ़ी अबर्क उिको ऐसा कर्ते िुए दखेा 

ि,ै जि वि उसके सि़ीप से गजु़र्ते तो विाुँ खडे िोते और् कितेः अमसलािो अलन्िि़ी, 

अमसलािो अला अि़ी िकर्, अमसलािो अला उिर् अि़ी (अथारत िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि पर् सलित़ी (शांबत) िो, अि ूिकर् र्बज़यल्लािु अन्िु पर् सलाित़ी िो, िेरे् बपता 

उिर् र्बज़यल्लािु अन्िु पर् सलाित़ी िो)। 

और् इिाि िाबलक िे “िवुत्ता” िें अब्दलु्लाि बिि द़ीिार् से र्र्वायत बकया ि,ै वि 

किते िैं बक िैंिे अब्दलु्लाि बिि उिर् (र्बज़यल्लािु अन्िुिा) को दखेा बक वि िि़ी सल्लल्लािु 



अलैबि व सल्लि की कब्र के पास खडे िुए तथा िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर् दरूद 

भेजा, एवं अि ूिकर् व उिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा पर् भ़ी। 

िैबिकी िे “शअुि अल-ईिाि” िें उिैदलु्लाि से उन्िोंिे िाफे से, उन्िोंिे इब्िे उिर् 

र्बज़यल्लािु अन्िुिा से र्र्वायत बकया ि ैबक वि जि यात्रा से वापस आते तो िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि की कब्र से आरं्भ कर्ते, अथारत वि सवरप्रथि िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व 

सल्लि पर् दरूद भेजते, उिके बलए दआु कर्ते और् कब्र को ििीं िूते, तत्पश्चाात अि ूिकर् 

र्बज़यल्लािु अन्िु पर् सलाि भेजते, बफर् उसके िाद कितेः ि ेिेरे् बपता आप पर् सलाित़ी िो। 

इब्िे उिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा के इस “अस़र्” िें उि लोगों का मपष्ट खडिि ि ैजो यि 

किते िैं बक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र के पास दआु कर्िा शे्रष्ठकर् ि,ै क्योंबक 

यबद विाुँ पर् दआु कर्िे की कोई बवबशष्टता व फज़़ीलत िोत़ी तो इब्िे उिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा 

ऐसा अवश्य कर्ते, क्योंबक वि सिािा के ि़ीच सनु्ित की सवारबर्क पैर्व़ी कर्िे वाले थे, जबब्क 

उन्िें दबसयों िार् िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र के पास दखेा गया। 

इब्िे उिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा के इस “अस़र्” िें िि दखे र्ि ेिैं बक वि जि िि़ी 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के कब्र की बज़यार्त कर्ते तो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

के बलए दआु कर्ते मवयं अपिे बलए दआु ििीं कर्ते, क्योंबक यबद कब्रों के पास दआु कर्िे की 

कोई बवशेषता व प्रर्ािता िोत़ी तो वि अपिे बलए विाुँ पर् दआु कर्ते, लेबकि उन्िोंिे शऱ्ीअत 

का अिसुर्ण कर्ते िुए केवल कब्र वाले के बलए ि़ी दआु कर्िे पर् िस बकया। 

कब्रों के पास दआु कर्िे को प्राथबिकता दिेे को बिथ्या कर्ार् दिेे वाल़ी तीसरी 

दलीलैः कुिेक बसद्ध सलफ़ (िेक पवूरजों) से यि वबणरत ि ैबक उन्िोंिे कब्रों के पास जाकर् दआु 

कर्िे को प्राथबिकता देिे वाले लोगों को ऐसा कर्िे से र्ोका िै, इन्िीं प्रिाणों िें से वि ि ैजो 

जै़िलु आबिद़ीि अल़ी बिि िुसैि बिि अल़ी बिि अि़ी ़िाबलि र्बह़ििुल्लाि से वबणरत ि ैबक, 

उन्िोंिे िे एक व्यबक्त को िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की सिाबर् मथल (कब्र) के इदर-

बगदर िि़ी द़ीवार् के एक बिद्र से आता तथा भ़ीतर् जा कर् कब्र के पास दुआ कर्ते िुए दखेा तो 

उसे र्ोका और् किाः तमु्िें एक ह़द़ीस़ ि सिुाऊुँ  जो िेरे् बपता (िुसैि र्बज़यल्लािु अन्िु) िे िेरे् 

दादा (अल़ी र्बज़यल्लािु अन्िु) से और् उन्िोंिे र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से 

सिुा ि ैबक आपिे फर्िायाः «، فَإنَِّ   لَا تتََّخِذوُا قَبْرِي عِيداا، وَلَا بيُوُتكَُمْ قبُورا؛ وسلموا عليَّ

 तिु िेऱ्ी सिाबर् को उत्सव (मथल) ि ििा लेिा तथा ि ि़ी अपिे“ «يبَْلغُنُِي أيَْنَ كُنْتمُْ   تسَْلِيمَكُمْ 

घर्ों को कबब्रमताि ििा लेिा, और् िझु पर् किीं से भ़ी सलाि भेजते र्ििा, क्योंबक तुम्िार्ा 

दरूद व सलाि िझु तक पिुुँच जाएग, तिु चाि ेजिाुँ किीं भ़ी र्िो”। 



तथा इमिाईल अल-काज़़ी की र्र्वायत िें िःै « وسلموا حيثما كنتم، وصلوا علي 

 ,तिु जिाुँ किीं भ़ी र्िो िेरे् ऊपर् दरूद व सलाि भेजते र्िो“ «فسيبلغني سلامكم وصلاتكم

तमु्िार्ा दरूद व सलाि श़ीघ्र ि़ी िझु तक पि ुँच जाएगा”। 

इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि फ़र्िाते िैं : यि अल़ी बिि िुसैि जै़िलु आिद़ीि िैं जो र्िर 

एवं ज्ञाि के आर्ार् पर् सवरशे्रष्ठ तािईि िें से िैं, यिाुँ तक बक ज़िुऱ्ी िे उिके बवषय िें किा ि ै

बकः (िैंिे उि जैसा व्यबक्त िाशि़ी पर्र्वार् िें दसूर्ा ििीं दखेा), वि अपि़ी सिद से इस ह़द़ीस़ 

को बज़क्र कर् र्ि ेिैं, बजसके शब्द िैं : « ْغنُِي أيَْنمَا يبَْلُ   لَا تتََّخِذوُا بَيتِي عِيداا؛ فَإنَِّ تسَْلِيمَكُم

 तिु िेरे् घर् को उत्सव (मथल) ि ििा लेिा, (और् िझु पर् किीं से भ़ी दरूद भेजते र्ििा)“ «كُنْتمُْ 

क्योंबक तमु्िार्ा दरूद व सलाि िझु तक पिुुँच जाएगा तिु जिाुँ किीं भ़ी र्िो”, बजसका अथर 

यि बिकलता ि ैबक बजस प्रकार् से आपके घर् के सि़ीप जाकर् आप पर् दरूद भेजिे की कोई 

बवशेषता ििीं ि ैठ़ीक उस़ी प्रकार् से आपके घर् के सि़ीप जा कर् आप को सलाि कर्िे की भ़ी 

कोई बवशेषता ििीं ि,ै िबल्क उन्िोंिे आपके घर् (कब्र) को इस कायर के बलए आर्बित कर्िे से 

र्ोका ि।ै  

इस अस़र् से ििें यि लाभ बिलता ि ैबक अल़ी बिि िुसैि -जो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि के “अिले िैत” िें सवारबर्क ििाि व ज्ञाबियों िें से िैं और् जो अपिे पर्िािा 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के अबर्कार् को दसूर्ों बक तुलिा िें अबर्क जाििे वाले िैं- 

उन्िोंिे उस व्यबक्त का खडिि बकया जो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र के पास 

दआु के बलए आया था, और् उिके ऐसा (ििा) कर्िे पर् बकस़ी िे भ़ी उिका बवर्ोर् ििीं बकया, 

तो इसका अथर यि बिकलता ि ैबक अपिे सिय िें सिमत तािईि का इस पर् इज्िा था अथारत 

सवरसििबत थ़ी बक कब्रों के पास जा कर् दआु कर्िा ह़र्ाि ि।ै 

चतुथथैः कब्र के पास दआु कर्िे को प्राथबिकत दिेे के िाब़िल व व्यथर िोिे की दल़ीलों 

िें से एक यि भ़ी ि ै बक ऐसा कर्िे को प्रोत्साबित कर्िे वाल़ी च़ीज़ कब्र वालों की ताज़़ीि 

(आदर्) व मतबुत कर्िा ि,ै जबब्क वाबजि यि ि ैबक िसुलिाि को दआु कर्िे एवं अन्य सिमत 

इिादतें कर्िे पर् प्रेर्र्त कर्िे वाल़ी च़ीज़ अल्लाि तआला के आदशे तथा उसके र्सलू 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के आदशे की ताज़़ीि व मतबुत िों, ि बक कब्र वाले या उि जैस े

अन्य िखलकू (ज़ीव) की ताज़़ीि व आदर् िो। 

पिंचमैः िेक लोगों की कब्रों के पास जाकर् दआु कर्िा मवयं उस कब्र वाले से दआु 

कर्िे िें पड जािे का ििुत िडा िाध्यि ि,ै बवशेषतः बिल्कुल व्यबथत एवं व्याकुलता की बमथबत 

िें, और् ह़र्ाि तक ले जािे वाला िाध्यि भ़ी ह़र्ाि ि़ी िोता िै, जलालदु्द़ीि सयु़ूि़ी र्बह़ििुल्लाि 

िे अपि़ी बकताि “अल-अम्र बिल-इत्तेिाअ व अल-िबि अि अल-इबब्तदाअ” िें बलखा ि,ै 

बजसको बिम्ि िें शब्दशः िकल बकया जा र्िा िःै 



उस मथाि के संिंर् िें इस प्रकार् की दतंकथाएं ियाि की जात़ी िैं बजससे उसके प्रभाव़ी 

िोिे का आभास िोता ि,ै जैसे एक व्यबक्त िे विाुँ पर् दआु बकया तो उसकी दआु किलू िो गई, 

या विाुँ पर् िन्ित िाुँग़ी तो उसकी ज़रूर्त परू़्ी िो गई, या इस़ी प्रकार् की अन्य िातें, तो ध्याि 

र्ि ेबक इन्हीं सि कारिों से मूनतथयों की पूजा की जाती थी, तथा इसी प्रकार के शुिुहात 

(भ्रािंनतयों) के कारि इस सरा पर नशकथ  पनपा।  

क़ब्रों के पास दुआ करने को प्राथनमकता देने वाले मसले के सिंििंस में 

इमाम मानलक आनद उलेमा के कथन का उल्लेख 

इस बवषय िें उलेिा के जो कथि वबणरत िैं उििें से एक वि भ़ी ि ैजो िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि की कब्र के पास दआु कर्िे को बिदअत कििे के संिंर् िें इिाि िाबलक 

र्बह़ििुल्लाि से वबणरत ि,ै अतः उिके बसवाय अन्य की कब्र पर् जाकर् दआु कर्िा बिदअत 

िोिे का अबर्क पात्र ि,ै चिुाुँचे िाबलक र्बह़ििुल्लाि िे फ़र्िायाः 

“िद़ीिा वाबसयों िें से जो िबमजद (-ए- ििव़ी) िें प्रवेश करे् अथवा उससे िािर् बिकले 

उसके बलए कतई आवश्यक ििीं ि ैबक वि आपकी कब्र के पास खडा िो, यि तो िािर् से 

आिे वाले आगंतकुों के बलए ि”ै। 

यि भ़ी उिका ि़ी कथि ि ैबकः “जो व्यबक्त यात्रा से लौि कर् आया िो अथवा यात्रा के 

बलए बिकलिे वाला िो उसके बलए कोई िजर ििीं बक वि िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

की कब्र के पास खडा िो कर् आप पर् दरूद भेजे एवं आपके बलए तथा अि ूिकर् व उिर् 

र्बज़यल्लािु अन्िुिा के बलए दआु करे्”। 

उिसे किा गयाः िद़ीिा िें कुि ऐसे लोग िैं जो ि तो यात्रा से लौि कर् आए िोते िैं 

और् ि ि़ी यात्रा कर्िे का इर्ादा र्खते िैं बफर् भ़ी बदि भर् िें एक या एक से अबर्क िार् ऐसा 

कर्ते िैं, और् यदा-कदा जुिा के बदि अथवा बकस़ी और् बदि एक िार् या दो िार् या उससे भ़ी 

अबर्क िार् कब्र के पास खडे िोते िैं, सलाि कर्ते िैं एवं काफी दरे् तक दआु कर्ते र्िते िैं। 

तो उन्िोंिे किाः “ििारे् शिर् अथारत िद़ीिा के उलेिा िें से बकस़ी िे ऐसा बकया िो ििें 

इसकी सचूिा ििीं ि,ै ऐसा ििीं कर्िा ि़ी िेितर् िै, और् मिर्ण र्ि ेबक इस उम्ित के अंबति 

लोगों की इमलाि व सरु्ार् केवल उस़ी च़ीज़ के िार्ा संभव ि ै बजसके िार्ा प्रथि लोगों का 

सरु्ार् िुआ थ, और् िेरे् ज्ञाि की िद तक इस उम्ित के प्रारं्बभक दौर् के लोग ऐसा ििीं कर्ते 

थे, और् ऐसा कर्िा िकरूि (अबप्रय, अरुबचकर्) ि ैबसवाय उसके जो यात्रा कर्के लौिा िो 

अथवा यात्रा कर्िे का बवचार् र्खता िो”। 



इब्िलु काबसि का कथि िःै “िैंिे िद़ीिा वाबसयों को दखेा ि ैबक जि वि िगर् से िािर् 

बिकलते अथवा िगर् िें प्रवेश कर्ते तो (िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की) कब्र के पास 

आते तथा सलाि कर्ते, वि किते िैं : और् यि एक र्ाय िात्र ि”ै। 

तथा अल-िाज़ी का कथि ि ैबकः “इस िसले िें िद़ीिा वास़ी तथा आगंतकु के िध्य 

अंतर् ि,ै क्योंबक आगंतकु इस़ी उद्दशे्य से िद़ीिा आता ि ैजबब्क िद़ीिा वास़ी यिीं र्िते िैं वो 

िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र तथा आप को सलाि कर्िे के उद्दशे्य से ििीं आते 

िैं”। उिका कथि सिाप्त िुआ। 

इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि िे इस पर् बिप्पण़ी कर्ते िुए बलखा िःै “यि िाबलक िैं जो 

अपिे यगु के सिसे िडे बविाि थे -अथारत तिा तािेईि के यगु िें उस िद़ीिा िगऱ्ी िें जिाुँ के 

लोग सिािा, तािेईि तथा तिा तािेईि के यगु िें िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र 

के पास क्या कर्िा िशरूअ ि ैइसके सिसे िडे जािकार् थे- वो लोग आप को सलाि कर्िे के 

पश्चाात दआु के बलए विाुँ रुकिे को िकरूि (अबप्रय) सिझते थे, और् यि ियाि बकया ि ैबक 

िमुतिि (पिु़ीत) यि ि ैबक आप (िि़ी) के बलए तथा आप के दोिों साबथयों के बलए दआु की 

जाए, तथा दरूद व सलाि के बवषय िें यि़ी िशरूअ िै, और् िाुँ ज्ञात र्ि ेिद़ीिा वाबसयों के 

बलए िर् सिय ऐसा कर्िा िमुतिि ििीं ि ैिबल्क यात्रा से लौििे के पश्चाात अथवा यात्रा के 

बलए बिकलिे के सिय, क्योंबक यि़ी आपको सलाि कर्िा ि,ै और् वि व्यबक्त बजसको सलाि 

बकया जाता ि ैिर् सिय उसको सलाि कर्िे के बलए उसके घर् ििीं जाया जाता िै, यात्रा से 

लौििे वाले व्यबक्त के बवपऱ्ीत”।  

िैं यि किता ि ुँ बकः इिाि िाबलक र्बह़ििुल्लाि के इस कथिः (िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि, तथा अि ूिकर् व उिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा के बलए दआु करे्) िें गिि 

बवचार् कर्िे की आवश्यकता ि ै बक, उन्िोंिे यि ििीं किा बक मवयं अपिे बलए दआु करे्, 

क्योंबक शऱ्ीअत -ए- इमलाि िें प्रिाबणत व प्रचबलत िसला यि ि ैबक कब्र की बज़यार्त (भ्रिण) 

कर्िे का उद्दशे्य िैबययत (ितृ) के बलए दआु कर्िा ि ै अपिे बलए ििीं, र्ि़ी िात ज़ायर् 

(भ्रिणकतार) की तो कबब्रमताि िें प्रवेश कर्ते सिय जि वि यि दआु कर्ता ि ैबक ( يرحم الله

 अल्लाि तआला ििारे् व तमु्िारे् ि़ीच से पिले चले गए) (المستقدمين منا ومنكم والمستأخرين

तथा िाद िें आिे वाले सभ़ी पर् र्ह़ि व कृपा करे्) तो उसिें वि मवयं भ़ी सबम्िबलत िोता ि,ै 

और् उसका क्या उत्तर् िोगा बक यबद कोई कि ेबक कब्रों के पास दआु कर्िे के िसले िें िलू 

िात यि ि ैबक यि तो भ्रिणकतार के बलए था तथा वि िैबययत को भलू गया? 

तो इिाि िाबलक र्बह़ििुल्लाि का यि कथि, िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की 

कब्र की बज़यार्त के बवषय िें ि,ै और् इिाि िाबलक र्बह़ििुल्लाि का कथि दसूर्ों की तलुिा 

िें अबर्क वज़ि़ी ि,ै िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के यगु से बिल्कुल बिकि िोिे के 

कार्ण तथा उिके िद़ीिा वास़ी िोिे के कार्ण। 



सारािंश 

उपर्ोक्त लेखि़ी के आर्ार् पर् यि मपष्ट िो गया बक कब्रों के पास दआु कर्िे की शऱ्ीअत 

-ए- इमलाबिया िें ि तो कोई बवशेषता ि ैऔर् ि ि़ी इस प्रकार् की गई दआु मव़ीकायर िोिे के 

अबर्क पात्र ि,ै िबल्क कब्र भ़ी शेष र्र्त़ी के अन्य मथािों के ि़ी सिाि ि ैजिाुँ दआु कर्िे की 

कोई बवशेषता व फ़ज़़ीलत ििीं ि,ै जैसे िबदयों के बकिारे्, र्ामते का कोिा इत्याबद असंख्य मथाि 

बजिका शिुार् केवल अल्लाि तआला ि़ी कर् सकता ि,ै तथा बजसे अल्लाि तआला िे कोई 

बवशेषता प्रदाि ििीं की ि।ै 

अतः पवूोल्लेबखत िातों से यि प्रिाबणत िो गया बक क़ब्रों के पास जाकर दुआ 

करने को प्राथनमकता देना निदअत है, और् यि दावा कर्िा बक विाुँ दआु कर्िा अफज़ल 

व शे्रष्ठकर् ि ैअल्लाि के िारे् िें ऐस़ी िात कििा ि ैबजसका उसे ज्ञाि ििीं िै, और् यि कि़ीर्ा 

गिुािों िें से ि,ै अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै {  ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر

 نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى

نم نز }  (-ि े र्सलू- आप कि द़ीबजए बक बिमसंदेि िेरे् र्ि िे उि सिमत फह़श िातों -

िदकार्र्यों, अश्ल़ीलताओ ंव  िेि दापि- को ह़र्ाि व वबजरत बकया ि ैजो मपष्ट िैं या गपु्त व बिप्त, 

और् गिुाि की िरे्क िात को, और् िाह़क व अकार्ण बकस़ी पर् अत्याचार् कर्िे को, और् इस 

िात को बक तिु अल्लाि के साथ बकस़ी ऐस़ी च़ीज़ को साझ़ी ििाओ बजसकी अल्लाि िे कोई 

सिद -दल़ील, आर्ार्- िाबज़ल ििीं की और् इस िात को बक तिु लोग अल्लाि के बज़म्िे 

ऐस़ी िात लगा दो बजसको तिु जािते ििीं)। 

कबब्रमताि की बज़यार्त कर्िे वाले के बलए िशरूअ यि ि ैबक वि कबब्रमताि िें दफ़ि 

िदुों को सलाि करे्, तथा िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से प्रिाबणत दआु करे्ः ( السلام

على أهل الديار من المؤمنين والمسلمين، ويرحم الله المستقدمين منا والمستأخرين، وإنا إن شاء الله 

 अमसलािो अला अिबलबद्दयार् बििल िोबिि़ीि वलिबुमलि़ीि, व यर्ह़िल्लािु) ,(بكم للاحقون

अल-िमुतकबदि़ीि बिन्िा वल िमुताबखऱ्ीि, व इन्िा इि शा अल्लाि बिकुि ललाबिकूि) (ि े

िोबिि व िबुमलि घर् वालों तिु पर् सलाित़ी (शांबत) िो, अल्लाि तआला ििारे् व तमु्िारे् 

ि़ीच से पिले चले गए तथा िाद िें आिे वाले सभ़ी पर् र्ह़ि व कृपा करे्, और् यबद अल्लाि 

िे चािा तो िि भ़ी अबत श़ीघ्र तिुसे भेंि कर्िे वाले िैं)। 

िरैु्दा अल-असलि़ी की ह़द़ीस़ िें यि वबृद्ध िःै ((أسأل الله لنا ولكم العافية, 

(असअललु्लाि लिा व लकुि अल-आबफ़या) (िि अपिे बलए व तमु्िारे् बलए अल्लाि से 

आबफयत (िाफी व कल्याण) िाुँगते िैं)। 



दुआ के मक़िूल व स्वीकायथ होने के शरई माध्यमों को ियान करने से 

सिंििंनसत अध्याय 

पमुतक के आरं्भ िें िििे यि उल्लेख बकया ि ैबक अल्लाि तआला िे अपिे िंदों की 

प्राथरिाओ ंके मव़ीकायर व िकिलू िोिे के बलए कुि िाध्यिों को िशरूअ (शास्त्रसम्ित बवबर्, 

बवर्ाि) कर्ार् बदया ि,ै जो व्यबक्त इि िाध्यिों को अपिाते िुए तथा इसे प्राथबिकता दतेे िुए 

दआु करे्गा तो ऐस़ी आशा ि ैबक इि शा अल्लाि (यबद अल्लाि िे चािा तो) उसकी दआु 

िकिलू िोग़ी, बिम्ि िें िि उि िाध्यिों व कार्णों का एक-एक कर्के उल्लेख कर्ेंगे, ताबक 

पाठक ह़क व सत्य तथा उसके बवपऱ्ीत से भल़ी-भांबत अवगत िो जाए, यबद िििे बिदई 

(िवाचाऱ्ी) िाध्यिों को अपिाया तो इसका अथर िोगा बक िििे शर्ई िाध्यिों को िोड बदया 

और् ठ़ीक इस़ी के बवपऱ्ीत ि ैबक यबद िििे शर्ई िाध्यिों को अपिाते िुए दआु बकया तो इसका 

अथर िोगा बक िििे सनु्ित पर् अिल बकया, और् अल्लाि के आज्ञा व कृपा से िि अपिे 

िािले िें बिल्कुल सि़ी व स़ीर्े र्ामते पर् िैं। 

प्राथरिा के मव़ीकायर (िकिलू) िोिे के अमिाि (िाध्यिों एवं कार्णों) के िः प्रकार् िैं: 

प्रथिः वि सिि जो मवयं प्राथी (दआु कर्िे वाले) से संिंबर्त ि।ै 

बित़ीयः वो अमिाि (िाध्यि) बजिका संिंर् उस इिादत व उपासिा से ि ै बजसको 

प्राथी अंजाि दतेा ि,ै और् इिकी संख्या िौ (9) ि।ै 

ततृ़ीयः वो अमिाि जो प्राथी की दशा व िालत से संिंबर्त िैं, और् इिकी संख्या पाुँच 

(5) ि।ै 

चतथुरः वो अमिाि जो प्राथरिा के सिय काल से संिंबर्त िैं, और् इिकी संख्या पाुँच 

(5) ि।ै 

पंचिः सािबयक व मथाबिक अमिाि, और् इिकी संख्या दो (2) ि।ै 

षष्ठ व अंबतिः वो अमिाि जो प्राथरिा के आदाि (बशष्टाचार्) से संिंबर्त िैं, और् इििें 

िखु्य तेर्ि (13) िैं। 

पहली नक़स्मैः वह सिि जो स्वयिं प्राथी (दुआ करने वाले) से सिंििंनसत 

है 

यि केवल एक सिि ि ैऔर् वि यि ि ैबक दआु कर्िे वाला व्यबक्त उि आदशेों का 

पालि कर्िे वाला िो बजिके अिपुालि का आदशे अल्लाि तआला िे अपिे िंदों को बदया 

ि,ै तथा बजि कायों को अल्लाि तआला िे बिबषद्ध (ह़र्ाि) बकया ि ैउिसे दरू् र्ििे वाला िो, 



जैसाबक अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै{ ىٰير ني نى نن نم نز نر مم  } (वि 

ईिाि वालों और् िेक (भले) लोगों की सिुता ि,ै और् उन्िें अपिे फ़ज़्ल व कृपा से और् िढा 

कर् दतेा ि)ै, अथारत उि लोगों की प्राथरिाओ ंको मव़ीकार् कर्ता ि,ै यिाुँ प्राथरिा के मव़ीकायर 

िोिे के बलए ईिाि और् िेक अिल (सदकिर) की शतर लगाई ि।ै 

और् अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै {  فج غمغج عم عج ظم طح ضم

لج كم كل كخ كح كج قحقم فم فخ فح }  (और् िेरे् िंद ेजि िेरे् िारे् िें आप 

से प्रश्न कर्ें तो आप कि दें बक िैं अत्याबर्क बिकि ि ुँ, िरे्क पकुार्िे वाले की पकुार् को जि 

कभ़ी वि िझेु पकुारे्, किलू कर्ता ि ुँ, अतः लोगों को भ़ी चाबिए बक वि िेऱ्ी िात िाि बलया 

कर्ें और् िझु पर् ईिाि र्खें, यि़ी उिकी भलाई (बित) का कार्ण ि)ै, यिाुँ अल्लाि तआला िे 

अपिे उि िंदों के गणुों का उल्लेख बकया ि ैबजिकी प्राथरिा वि मव़ीकार् कर्ता िै, और् यि 

िात सवरबवबदत ि ै बक िंदों को “इिाद” कि कर् इस़ीबलए संिोबर्त बकया ि ै क्योंबक वो 

आज्ञापालि कर्ते िैं तथा अवज्ञा से दरू् र्िते िैं। 

िाता-बपता के संग अच्िा ितारव कर्िा भ़ी प्रशंसि़ीय सदकिों िें से ि,ै तािेईि के यगु 

िें उवैस कर्ि़ी िािक एक िेक िजु़गुर थे जो अपि़ी िाता की िड़ी सेवा-आदर् बकया कर्ते थे, 

िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे लोगों को उिसे दआु कर्वािे की ओर् िागरदबशरत बकया 

था, चिुाुँचे उसैर् बिि जाबिर् का वणरि ि ैबक उिर् बिि खत्ताि र्बज़यल्लािु अन्िु िे फ़र्िायाः 

िैंिे िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को फ़र्िाते िुए सिुाः “सवरशे्रष्ठ तािेईि िें से एक ऐसे 

व्यबक्त िैं बजिका िाि उवैस कर्ि़ी ि,ै उिकी िाता ज़ीबवत िैं एवं उिके शऱ्ीर् पर् सफेद दाग ि,ै 

उिसे अिरु्ोर् कर्िा बक वि तमु्िारे् बलए िगबफर्त की दआु (ििा याचिा) कर्ें”। 

उिर् बिि खत्ताि र्बज़यल्लािु अन्िु के पास यिि वाबसयों का जि कोई अिदाद (सििू) 

आता तो वि उिसे पिूतेः क्या तमु्िारे् साथ उवैस बिि आबिर् िैं? यिाुँ तक बक जि उवैस आए 

तो उिसे किाः (आप मेरे नलए मग़निरत की दुआ कर दें), तो उन्िोंिे उिके बलए िगबफर्त 

की दआु की। 

िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे उवैस कर्ि़ी का बवशेष गणु यि िताया बक वि 

अपि़ी िाता ज़ी का िडा आदर्-सत्कार् कर्ते िैं, और् इस़ी कार्णवश उिके िार्ा की गई दआु 

किलू की जात़ी ि।ै 

और् अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि ैबक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व 

सल्लि िे फ़र्िायाः “त़ीि लोग ऐसे िैं बजिकी प्राथरिा अमव़ीकार् ििीं िोत़ीः अल्लाि तआला 

का अबर्काबर्क मिर्ण (बज़क्र) कर्िे वाला, िज़लिू (प़ीबडत) की िद्दुआ (शाप) तथा 

न्यायबप्रय र्ाजा”। 



इस ह़द़ीस़ िे िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे मपष्ट रूप से यि िताया ि ै बक 

अल्लाि तआला का अबर्काबर्क मिर्ण कर्िे वाले की प्राथरिा के मव़ीकार् िोिे की प्रिल 

संभाविा िोत़ी ि,ै क्योंबक वि अल्लाि तआला का आज्ञापालि कर्िे वाला िोता ि,ै और् इस़ी 

प्रकार् न्यायबप्रय िादशाि की भ़ी क्योंबक अपि़ी प्रजा के संिंर् िें वि अल्लाि के आदशेों का 

पालि कर्ता ि,ै और् यि ऐसा सदकिर ि ैबजसको तचु्ि ििीं िािा जा सकता। 

और् चूुँबक िेक आदि़ी (ििात्िा) की प्राथरिा के मव़ीकायर िोिे की प्रिल संभाविा िोत़ी 

ि ैइस़ी बलए सिािा र्बज़यल्लािु अन्िुि के ऊपर् जि कोई बवपदा आत़ी तो वि िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि के पास आकर् प्राथरिा कर्वाते, क्योंबक यि िात तो सवरबवबदत ि ैबक िि़ी 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि सवारबर्क िेक आदि़ी व ििात्िा थे, खब्िाि बिि अल-अर्त 

र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि ै बक िि िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के पास अपि़ी 

बशकायत लेकर् आए जबब्क आप कािा की िाया िें अपि़ी चादर् को तबकया ििाकर् िेक 

लगाए िुए थे, िििे आपसे बिवेदि बकयाः क्या आप ििारे् बलए सिायता की िाुँग ििीं कर्ेंगे, 

क्या आप हमारे नलए अल्लाह से दुआ नहीं करेंाे? 

सार्ांश यि ि ै बक दआु कर्िे वाला (प्राथी) बजतिा अबर्क िेक व अपिे र्ि का 

बिकिवती िोगा उतिा ि़ी उसकी प्राथरिा के मव़ीकायर िोिे की संभाविा प्रिल िोग़ी। 

दूसरी नक़स्मैः वो अस्िाि (माध्यम) नजनका सिंििंस उस इिादत व 

उपासना से है नजसको प्राथी अिंजाम देता है, और इसकी सिंख्या नौ (9) है। 

1. नमाज़ में सलाम िेरने के पूवथ दुआ करना, अि ूउिािा अल-िाबिल़ी र्बज़यल्लािु 

अन्िु से वणरबत ि,ै वि किते िैं बक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से प्रश्न 

बकया गया, ि ेअल्लाि के र्सलू, कैस़ी दआु मव़ीकार् बकए जािे के अबर्क पात्र ि?ै 

  तो आपिे फ़र्िायाः (جوف الليل الآخر، ودبر الصلوات المكتوبات)  र्ात के 

अंबति पिर् िें की गई दआु, तथा फ़ज़र ििाज़ों के अंत िें की गई दआु। 

  अथारत ििाज़ िें सलाि फेर्िे के पवूर की गई दआु, क्योंबक ह़द़ीस़ िें वबणरत 

शब्द “दबु्र” किते िैं बकस़ी च़ीज़ से जडेु िुए उसके बपिले भाग को और् यिाुँ उससे अबभप्राय 

ि ैसलाि फेर्िे से पिले का सिय क्योंबक यि ििाज़ से जडुा िुआ उसका एक अंश ि,ै और् 

इसकी दल़ील इब्िे िसऊद र्बज़यल्लािु अन्िु की वि ह़द़ीस़ भ़ी ि ैबजसिें वि किते िैं बकः 

( وأبو بكر وعمر معه، فلما جلست بدأت بالثناء على الله، ثم الصلاة صلى الله عليه وسلم كنت أصلي، والنبي 

ل تعطهسل تعُطه، سصلى الله عليه وسلم: ، ثم دعوت لنفسي، فقال النبي صلى الله عليه وسلمالنبي   على ) (िैं ििाज़ पढ र्िा था, 

और् िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि तथा उिके संग अि ूिकर् व उिर् र्बज़यल्लािु 

अन्िुिा विीं पर् थे, जि िैं िैठा तो िैंिे अल्लाि तआला की प्रशंसा कर्िे से आरं्भ बकया, 

तत्पश्चाात िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर् दरूद भेजा, बफर् िैंिे अपिे बलए दआु बकया, 



तो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः िाुँगो बदया जाएगा, (और्) िाुँगो बदया 

जाएगा)। 

  इब्िलु कैबययि र्बह़ििुल्लाि किते िैं: (िेरे् शैख (गरुू) इस को ि़ी वऱ्ीयता 

(तर्ज़ीह़) दतेे थे बक यि सलाि के पवूर िोगा, तो िैंिे इसका खंिि बकया, इस पर् उन्िोंिे 

फ़र्िाया बकः प्रत्येक च़ीज़ का दबु्र (बपिला भाग) जािवर् के दबु्र (बपिला भाग, बितंि) के 

सिाि िोता ि)ै। 

2. सज्दे की नस्थनत में ििंदे का दुआ करनाैः और् इसका प्रिाण िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि का यि फ़र्िाि िःै (وأما السجود فاجتهدوا في الدعاء، فقمن أن يستجاب لكم), 

“सज्द ेकी बमथबत िें अबर्काबर्क दआु का प्रयास बकया कर्ो, क्योंबक इस सिय की जािे वाल़ी 

दआु मव़ीकार् बकए जािे के अबर्क योग्य ि”ै। 

अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु से र्र्वायत ि ैबक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

िे फ़र्िायाः  الدعاءأقرب ما يكون العبد من ربه وهو ساجد، فأكثروا )) “िंदा अपिे र्ि 

के सिसे बिकि सज्दा की िालत िें िोता िै, अतः इस बमथबत िें खिू दआु बकया कर्ो”। 

3. रोजे़दार का दुआ करनाैः और् इसका प्रिाण िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि का 

यि फ़र्िाि िःै (ثلاث دعوات لا ترد: دعوة الوالد، ودعوة الصائم، ودعوة المسافر) 

“त़ीि प्रकार् की दआु र्द्द ििीं की जात़ीः बपता की दआु, र्ोजे़दार् की दआु तथा यात्ऱी की दआु”। 

फ़ायदाः पवूोल्लेबखत ह़द़ीस़ से पता चलता ि ैबक र्ोजे़दार् की र्ोज़ा की िालत िें की गई 

दआु, दआु के मव़ीकायर िोिे के कार्णों िें से एक कार्ण ि,ै जबब्क लोगों के िध्य यि प्रचबलत 

ि ैबक र्ोजे़दार् की इफ़्तार् के सिय की गई दआु, दआु के मव़ीकायर िोिे के कार्णों िें से एक 

कार्ण ि,ै लेबकि बजस ह़द़ीस़ के आर्ार् पर् यि िात कि़ी जात़ी ि ैवि ज़ईफ़ (किज़ोर् व 

आर्ार्ि़ीि) ि ै बजस पर् एतिाद कर्िा उबचत ििीं ि,ै और् वि अब्दलु्लाि बिि अम्र 

र्बज़यल्लािु अन्िुिा की ह़द़ीस़ ि,ै वि किते िैं बक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे 

फ़र्िायाः (مستجابة  للصائم عند فطره دعوة), “र्ोज़ा खोलते सिय र्ोजे़दार् के िार्ा की 
गई दआु किलू की जात़ी ि”ै, चिुाुँचे अब्दलु्लाि बिि अम्र र्बज़यल्लािु अन्िुिा जि इफ़्तार् 

कर्िे के बलए िैठते तो अपि़ी पत्ि़ी व िच्चों को िलुाते और् दआु कर्ते। 

4. हज व उमरा करने वाले (हाजी व मोअतनमर) की दुआैः िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि के इस फ़र्िाि के कार्णः ( الغازي في سبيل الله، والحاج والمعتمر وفد الله، دعاهم

 अल्लाि के र्ामते िें बजिाद कर्िे वाला, एवं िाज़ी और् िोअतबिर्“ ,(فأجابوه، وسألوه فأعطاهم

अल्लाि के वफ़्द (प्रबतबिबर्) िैं, अल्लाि िे उन्िें िलुाया तो वो दौडे चले आए, और् उन्िोंिे 

अल्लाि से िाुँगा तो अल्लाि िे उिकी िाुँग को परू्ा बकया”। 



5. मुल्तनज़म के पास दुआ करनाैः यि कािा का वि भाग ि ैजो िजर् -ए- असवद स े

ले कर् कािा के िार् तक फैला िुआ ि,ै और् इसको िलुतबज़ि इसबलए किते िैं बक लोग इसका 

इल्तेज़ाि कर्ते (बचििते) एवं विाुँ पर् दआु कर्ते िैं, और् यिाुँ दआु कर्िा अफ़ज़ल व शे्रष्ठकर् 

ि ैइसकी दल़ील यि ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि अपि़ी िात़ी, िखु, दोिों िाज़ ू

तथा िथेबलयों को कािा के िजर् -ए- असवद वाले कोिा से लेकर् िार् तक के भाग पर् र्खा 

कर्ते थे, अथारत तवाफ़ िें, और् आप से यि िात प्रिाबणत ि ैबक िक्का बवजय के बदि आपिे 

तथा आपके सिािा िे अपिे कपोलों को कािा की द़ीवार् पर् र्खा और् र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि उि लोगों के बिल्कुल ि़ीच िें थे। 

तथा िजुाबिद र्बह़ििुल्लाि किते िैं बक: िैं इब्िे अब्िास र्बज़यल्लािु अन्िुिा के पास 

आया जबब्क वि रुक्ि (िजर् -ए- असवद वाला कोिा) और् द्बार् के ि़ीच पिाि व शर्ण िाुँग 

र्ि ेथे। 

शैखलु इमलाि इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि फ़र्िाते िःै “िझेु यि बप्रय ि ैबक कोई िलु्तबज़ि 

(जो िजर् -ए- असवद तथा कािा के दर्वाज़ा के ि़ीच का भाग ि)ै के पास आए तथा अपि़ी 

िात़ी, िखु, दोिों िथेबलयों एवं िाज़ओु ंको र्खे तथा अल्लाि तआला से दआु करे् एवं अपि़ी 

आवश्यकता की पबूतर के बलए दआु करे्, यबद चाि ेतो ऐसा करे्, और् जायज़ ि ैबक ऐसा ़िवाफ़ 

-ए- वदाअ (बवदाई तवाफ़) के सिय करे्, या चाि ेतो बवदाई से पिले इस प्रकार् से इल्तेज़ाि 

के पास दआु करे् अथवा बकस़ी और् सिय सभ़ी सिाि िैं इसिें कोई अंतर् ििीं, और् सिािा 

र्बज़यल्लािु अन्िुि जि िक्का िें प्रवेश कर्ते तो ऐसा कर्ते थे ... और् यबद इल्तेज़ाि को िूए 

बििा िार् के पास खडे िोकर् दआु करे् तो भ़ी ठ़ीक ि ै...”। उिका कथि सिाप्त िुआ। 

6. ज़मज़म का पानी पीते समय दुआ करनाैः जाबिर् र्बज़यल्लािु अन्िु की ह़द़ीस़ के 

कार्ण, बजसिें ि ैबक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः ( ماء زمزم لما

 ज़िज़ि का जल प़ीते सिय की गई दआु मव़ीकायर िोत़ी ि”ै।“ ,(شرب له

7. दआु के मव़ीकायर िोिे के बलए अल्लाि तआला िे बजि िेक आिाल (सदकिों) को 

िशरूअ (वैर्) कर्ार् बदया ि ैउििें से एक, अल्लाह तआला के अस्मा -ए- हुस्ना (अच्छे 

व प्यारे नामों) तथा उच्च ाुिों को वसीला (ज़ररया, माध्यम) िनाते हुआ दुआ करना 

है, जैसाबक अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै  ﴿ڃڄ ڄ ڄ ڃ ڃ﴾  (अल्लाि के िडे 

अच्िे-अच्िे िाि िैं अतः इि िािों के िार्ा अल्लाि तआला से दआु कर्ो), उदािर्णमवरूप 

इस प्रकार् दआु करे्, (ि ेर्ह़ि कर्िे वाले िझु पर् र्ह़ि कर्, ि ेज़ीबवका देिे वाले िझेु ज़ीबवका 

द,े ि ेििा कर्िे वाले त ूिझेु ििा कर् द)े इत्याबद। 

8. दआु के मव़ीकायर िोिे के बलए अल्लाि तआला िे बजि िेक आिाल (सदकिों) को 

िशरूअ (वैर्) कर्ार् बदया ि ैउििें से एक िै, जीनवत, उपनस्थत एविं दुआ करने में सक्षम 



नेक आदमी से दुआ करवाना, वि इस प्रकार् बक कोई िसुलिाि बकस़ी िेक व द़ीिदार् (भला 

व र्ाबिरक प्रवबृत्त वाले) आदि़ी के पास जाए तथा उससे अिरु्ोर् करे् बक उसके अिकू कायर 

के बलए वि अल्लाि तआला से दआु कर् द,े जैसे वि यबद बवपबत्त िें फंसा िुआ ि ैतो यि दआु 

कर्वाए बक अल्लाि तआला उसे इस बवपबत्त से िुिकार्ा बदला दे, या उसके बलए तौफ़ीक 

(अिगु्रि, दवैकृपा) तथा सफलता की दआु कर् दे, यि भ़ी दआु के मव़ीकार् योग्य िोिे के कार्णों 

िें से एक कार्ण ि,ै और् इस़ी बलए सिािा र्बज़यल्लािु अन्िुि पर् जि कोई आपदा आत़ी 

अथवा सखुाड आता तो वो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के पास आकर् अपिे बलए 

दआु कर्वाते थे, और् ऐसा कर्िा चंद सलफ़ (िेक पवूरजों) से भ़ी प्रिाबणत ि।ै 

9. दआु के मव़ीकायर िोिे के बलए अल्लाि तआला िे बजि िेक आिाल (सदकिों) को 

िशरूअ (वैर्) कर्ार् बदया ि ैउििें से एक ि,ै दुआ करने वाले का स्वयिं अपने नकसी नेक 

अमल व सदकमथ को वसीला व माध्यम िनाते हुए दुआ करना, जैसे किःे ि ेअल्लाि, 

िेरे् तझु पर् ईिाि लािे के कार्ण, तेरे् र्सलू का अिसुर्ण कर्िे के कार्ण तथा अपिे िाता-बपता 

के संग अच्िा ितारव कर्िे के कार्ण, िझेु ििा द ेद ेऔर् िेरे् ऊपर् दया कर्, िैं बजस बवपबत्त िें 

फंसा िुआ ि ुँ िझेु उससे िािर् बिकाल दे, िझेु संताि द,े इत्याबद। 

और् सदकिों को वस़ीला ििािे के िशरूअ (वैर्) िोिे की दल़ील वो आयात िैं बजििें 

अल्लाि तआला िे अपिे उि िंदों का उल्लेख बकया ि ैजो अल्लाि पर् अपिे ईिाि को 

वस़ीला ििाते िुए दआु कर्ते िैं बक वि उन्िें िर्क की यातिा से िचा ले जैसे अल्लाि तआला 

के इस फ़र्िाि िें िःै {  ضح ضج صم صحصخ سم سخ سح سج خم خج حم حج جم

غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ }  (ि ेििारे् र्ि (प्रभ,ु पालििार्) िििे सिुा बक पकुार्िे 

वाला ईिाि की ओर् िलुा र्िा ि ैबक लोगों, अपिे र्ि पर् ईिाि लाओ, तो िि ईिाि ले आए, 

ऐ ििारे् र्ि, त ूििारे् पापों को ििा कर् द ेऔर् ििाऱ्ी िरु्ाईयों को िि से दरू् कर् द,े और् ििाऱ्ी 

िौत िेक लोगों के संग कर्। 

और् इसकी एक दल़ील उि त़ीि लोगों का बकमसा भ़ी ि ैबजिके गफुा का िुुँि एक पत्थर् 

के कार्ण िंद िो गया था तो उन्िोंिे अपिे-अपिे िेक आिाल को वस़ीला व िाध्यि ििाया 

था, पिले िे िाता-बपता के संग अच्िा ितारव कर्िे को वस़ीला ििाया, दसूरे् िे व्यबभचार् से 

िच जािे को वस़ीला ििाया तथा त़ीसरे् िे व्यविार् िें अिाितदाऱ्ी (सत्यबिष्ठा) को वस़ीला 

ििाया तो उिके गफुा के िखु से पत्थर् सर्क गया और् वो िािर् बिकल आए, और् उिका यि 

वतृ्तांत सि़ीििै (िखुाऱ्ी व िबुमलि) िें अब्दलु्लाि बिि उिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा से वबणरत ि।ै 

तीसरी नक़स्मैः वो अस्िाि जो प्राथी की दशा व हालत से सिंििंनसत हैं, 

और इनकी सिंख्या पाुच (5) है। 



1. मज़लूम (पीनड़त, त्रस्त) की िदु्दआ (हाय, शाप): िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व 

सल्लि के उस फ़र्िाि के कार्ण जो उन्िोंिे िआुज़ र्बज़यल्लािु अन्िु को यिि 

भेजते सिय किा थाः (واتق دعوة المظلوم، فإنه ليس بينها وبين الله حجاب) 

, “िज़लिू अथारत सताए िुए की िद्दुआ से िचिा, क्योंबक उसके तथा अल्लाि के 

ि़ीच कोई आड ििीं िोत़ी”। 

2. नपता की दुआ अथवा िदु्दआ उसकी सिंतान के नलएैः और् इसका प्रिाण िि़ी 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि का यि फ़र्िाि िःै ( ثلاث دعوات لا ترد: دعوة

 त़ीि प्रकार् की दआु र्द्द ििीं की जात़ीः“ , (الوالد، ودعوة الصائم، ودعوة المسافر

बपता की दआु, र्ोजे़दार् की दआु तथा यात्ऱी की दआु”। 

एवं िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि का फ़र्िाि िःै ( ثلاث دعوات مستجابات لا

 त़ीि प्रकार् की प्राथरिाएं बिःसंदिे“ ,(شك فيهن: دعوة الوالد، ودعوة المسافر، ودعوة المظلوم
मव़ीकार् की जात़ी िैं: बपता की दआु, यात्ऱी की दआु तथा िज़लिू की िद्दुआ”। 

और् बतबिरज़़ी की र्र्वायत िें इस प्रकार् िःै  ( دعوة المظلوم، ودعوة المسافر، ودعوة الوالد على

 िज़लिू की िद्दुआ, िसुाबफ़र् की दआु तथा बपता की अपिे संताि के बलए की गई“ , (ولده

िद्दुआ”। 

3. मुसानफ़र की दुआैः और् इसकी दल़ील उपर्ोक्त दोिों ह़द़ीस़ें िैं। 

4. एक मुसलमान की अपने दूसरे मुसलमान भाई के नलए उसके पीठ पीछे 

(अनुपनस्थनत में) दुआ करनाैः अि ूददार र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत उस ह़द़ीस़ के कार्ण 

बजसिें वि किते िैं बक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः ( عبد ما من 

 जो कोई िबुमलि अपिे िबुमलि भाई“ ,(مسلم يدعو لأخيه بظهر الغيب إلا قال الملك: ولك بمثل

के बलए उसकी अिपुबमथबत िें कोई दआु कर्ता ि ैतो फर्र्श्ता किता िःै तिुको भ़ी उतिा ि़ी 

बिले”। 

और् अििद के शब्द इस प्रकार् िैं:(آمين، ولك بمثل) , “आि़ीि, -अल्लाि इसे किलू 

करे्- और् तेरे् बलए भ़ी उस़ी के सिाि”। 

5. मुााथ के िाुा देते समय दुआ करनाैः इस ह़द़ीस़ के कार्णः ( إذا سمعتم صياح

الديكة فاسألوا الله من فضله، فإنها رأت ملكا، وإذا سمعتم نهيق الحمار فتعوذوا بالله 

 जि तिु िगुार की िाुँग सिुो तो अल्लाि तआला“ , (من الشيطان فإنها رأت شيطانا

से उसका फ़ज़्ल व कृपा िाुँगो, क्योंबक उसिे फर्र्श्ते को दखेा ि,ै और् जि तिु गर्ा 

के र्ेंकिे की आवाज़ सिुो तो शैताि से अल्लाि की पिाि व शर्ण िाुँगो क्योंबक 

उसिे शैताि को दखेा ि”ै। 

निप्पिीैः 



िार्र्श िोते सिय दआु कर्िे की फ़ज़़ीलत एक ह़द़ीस़ िें वबणरत िुई ि ैबजसे अि ूदाऊद, 

िैबिकी और् इब्िे अि़ी आबसि िे िसूा बिि याकूि अल-ज़िई से र्र्वायत बकया िै, उन्िोंिे 

अि ूह़ाबज़ि और् उन्िोंिे सह्ल बिि साद र्बज़यल्लािु अन्िु से र्र्वायत बकया ि,ै वि किते िैं बक 

र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः (  ثنتان لا تردان، أو قلما تردان: الدعاء

 दो (प्रकार् की दआुएं) र्द्द ििीं की जातीं या“ ,(عند النداء، وحين البأس حين يلحم بعضه بعضا

बफर् ििुत कि र्द्द की जात़ी िैं: अज़ाि के सिय की जािे वाल़ी दआु, तथा ििंयदु्ध के सिय 

की जािे वाल़ी दआु बक जि दोिों ओर् की सेिा एक-दजेू िें गतु्थिगतु्था िों”।  

िसूा किते िःै िझुसे रुजै़क बिि सईद बिि अब्दरु्रह़िाि िे, उन्िोंिे अि ूिाबज़ि से, 

उन्िोंिे सह्ल बिि साद से और् उन्िोंिे िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से र्र्वायत बकया ि ै

बकः (و وقت المطر), “और् िार्र्श के सिय भ़ी”। 

यि ह़द़ीस़ िनु्कर् (दसूऱ्ी सह़़ीह़ ह़द़ीस़ के बवरुद्ध ज़ईफ़ व किज़ोर्) ि,ै क्योंबक (िसूा 

बिि याकूि अल-ज़िई) की याद्दाश्त (मिर्ण शबक्त) किज़ोर् व ि़ीण िै, और् उन्िोंिे इिाि 

िाबलक -जैसाबक अभ़ी आिे वाला ि-ै की र्र्वायत के बवपऱ्ीत इसको र्र्वायत बकया िै, अतः 

इसको िर्फूअ (िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से) र्र्वायत कर्िा िनु्कर् ि।ै 

और् उिके गरुू रुजै़क बिि सईद बिि अब्दरु्रह़िाि अल-िदि़ी भ़ी िजि ल (अज्ञात) िैं, 

और् उन्िोंिे इिाि िाबलक की र्र्वायत के बवपऱ्ीत इस शब्द (ووقت المطر), “और् िार्र्श के 

सिय भ़ी”) की वबृद्ध कर् द़ी ि,ै जबब्क इिाि िाबलक िे िवुत्ता िें “बकतािमुसलात” के अंदर् 

“ििाज़ के बलए अज़ाि दिेे के बवषय िें” अध्याय के अंतगरत इस ह़द़ीस़ को अि ूह़ाबज़ि बिि 

द़ीिार् से और् उन्िोंिे सह्ल बिि साद अल-साद़ी से र्र्वायता बकया ि ैबक उन्िोंिे ऐसा किा, बफर् 

ह़द़ीस़ का उल्लेख बकया, अथारत इस ह़द़ीस़ को िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से र्र्वायत 

कर्िे के मथाि पर् उस सिाि़ी का कथि िोिे को दशारया िै, एविं उन्होंने इस शब्द ( ووقت

  और् िार्र्श के सिय भ़ी”) का भी उल्लेख नहीं नकया है।“ ,(المطر

इस़ी प्रकार् से इस ह़द़ीस़ को िैबिकी िे “सिुि अल-कुब्रा” िें इिाि िाबलक की सिद 

से र्र्वायत बकया ि ैऔर् उसके पश्चाात किा िःै “इस ह़द़ीस़ को अल-ज़िई िे िर्फूअ र्र्वायत 

बकया ि ैजबब्क इिाि िाबलक बिि अिस िे िौकूफ़ (सिाि़ी का कथि) र्र्वायत बकया ि”ै। 

इस ह़द़ीस़ को शैख अलिाि़ी र्बह़ििुल्लाि िे सि़ीि कर्ार् बदया ि,ै अल्लाि ि़ी िेितर् 

जािता ि ैबक उन्िोंिे बकस आर्ार् पर् इसको सि़ीि कर्ार् बदया िै, अबर्क जािकाऱ्ी के बलए 

दखेें: “सि़ीि अि ूदाऊद अल-कि़ीर्”। 

दूसरी निप्पिीैः 



कुि उलेिा से वषार िोते सिय दआु कर्िे के िमुतह़ि (पिु़ीत) िोिे का कथि िकल 

बकया गया ि,ै तो संभवतः उन्िोंिे इस बवषय िें वणरबत ज़ईफ़ (किज़ोर्) ह़द़ीस़ों के आर्ार् पर् 

ऐसा किा िोगा, और् ऐसा कििे वालों िें इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि भ़ी िैं, चिुाुँचे उिका कथि 

ि ैबकः “वषार िोते सिय दआु कर्िा िमुतह़ि ि”ै। 

और् इब्िलु कैबययि र्बह़ििुल्लाि किते िैं : “िैंिे अिेक उलेिा से सिु कर् यि याद 

बकया ि ैबक िार्र्श िोते सिय तथा ििाज़ की इकाित के सिय की गई दआु मव़ीकायर िोत़ी 

ि”ै। 

और् अबर्क जािकाऱ्ी के बलए दखेें : “सि़ीिा”। 

चौथी नक़स्मैः वो अस्िाि जो प्राथथना के समय से सिंििंनसत हैं, और इनकी 

सिंख्या पाुच (5) है। 

1. जुमा के नदन फ़ज़ीलत वाली घड़ी में दुआ करनाैः अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु से 

वबणरत ि ैबक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे जिुा के बदि का बज़क्र बकया 

और् फऱिायाः( فيه ساعة لا يوافقها عبد مسلم وهو قائم يصلي، يسأل الله تعالى شيئا؛ إلا

 इस बदि एक ऐस़ी घड़ी िोत़ी ि ैबक उस घड़ी िें कोई“ (أعطاه إياه. وأشاره بيده يقُل ِلها

िबुमलि िंदा खडा िो कर् ििाज़ पढ (दआु कर्) र्िा िोता ि ैऔर् अल्लाि से कुि 

िाुँगता ि ैतो अल्लाि तआला उसे वि च़ीज़ प्रदाि कर् दतेा िै”। 

और् आपिे अपिे िाथ के िार्ा सांकेबतक भाषा िें इसकी अल्पता व कि िोिे की ओर् 

इशार्ा फ़र्िाया। 

और् यि अल्प सिय कौि सा ि ैइसको बिर्ारर्र्त कर्िे के बवषय िें दो ह़द़ीस़ें अवतर्र्त िुई 

िैं, प्रथि ह़द़ीस़ अि ूिसूा अशअऱ्ी र्बज़यल्लािु अन्िु की ि,ै वि किते िैं बकः  “िैंिे र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को फ़र्िाते िुए सिुाः ( هي ما بين أن يجلس الإمام إلى أن تقُضى

 यि इिाि के बिंिर् (िंच) पर् िैठिे से लेकर् ििाज़ सिाप्त िोिे तक का सिय ि”ै।“ ,(الصلاة

और् बित़ीय ह़द़ीस़ जाबिर् र्बज़यल्लािु अन्िुिा की ि ै वि िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व 

सल्लि से र्र्वायत कर्ते िुए किते िैं बक आपिे फ़र्िायाः ( يوم الجمعة اثنا عشرة ساعة، فيها

 जिुा“ (ساعة لا يوجد فيها عبد مسلم يسأل الله شيئا إلا آتاه إياه، فالتمسوها آخر ساعة بعد العصر

के बदि िार्ि घंिे िोते िैं, बजि िें एक घंिा ऐसा िोता ि ैबक उस घड़ी िें िबुमलि िंदा अल्लाि 

तआला से जो कुि िाुँगता ि ैवि उसे अता कर् दतेा ि,ै अतः इस घड़ी को अस्र के िाद के 

अंबति सिय िें तलाश कर्ो”। 

इब्िलु कैबययि र्बह़ििुल्लाि “ज़ाद अल-िआद” िें बलखते िैं: 



इि कथिों िें सिसे सि़ीक दो कथि िैं जो सि़ी ह़द़ीस़ से प्रिाबणत िैं, और् उि दोिों िें से 

एक कथि दसूरे् कथि की तलुिा िें अबर्क सि़ीक ि।ै 

प्रथम कथनैः इिाि के बिम्िर् (िंच) पर् िैठिे से ले कर् ििाज़ सिाप्त िोिे तक का सिय 

ि,ै और् इसकी दल़ील अि ूिसूा र्बज़यल्लािु अन्िु वाल़ी ह़द़ीस़ ि।ै 

नितीय कथनैः वि सिय अस्र के िाद ि,ै और् यि सिसे सि़ीक िात ि,ै और् यि़ी कथि 

िःै अब्दलु्लाि बिि सलिा, अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िुिा, इिाि अििद र्बह़ििुल्लाि एवं 

उलेिा के एक िडे सििू का, और् इस कथि की दल़ील ि ैअि ूसईद और् अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु 

अन्िुिा की वि ह़द़ीस़ बजसे अििद िे “िसुिद” िें र्र्वायत बकया ि,ै और् जाबिर् र्बज़यल्लािु 

अन्िु की ह़द़ीस़। 

और् सईद बिि िंसरू् िे अपिे “सिुि” िें अि ूसलिा बिि अब्दरु्रििाि से र्र्वायत बकया ि ै

बक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के सिािा का एक सििू एक मथाि पर् एकबत्रत िुआ 

और् उन्िोंिे जिुा के बदि के उस बवशेष घड़ी के बवषय िें चचार बकया, और् जि उिके जािे का 

सिय िुआ तो सभ़ी इस िात पर् सिित िो चले थे बक वि बवशेष घड़ी जिुा के बदि अंबति 

सिय िें िोत़ी ि।ै 

इसके पश्चाात इब्िलु कैबययि र्बह़ििुल्लाि फ़र्िाते िैं : “यि़ी कथि अबर्कतर् सलफ़ का 

ि,ै और् अबर्कांश ह़द़ीस़ें इस़ी को प्रिाबणत कर्त़ी िैं, और् इस के सिसे बिकि कथि ििाज़ 

के सिय वाला ि,ै और् इसके अबतर्र्क्त बजतिे कथि िैं उिकी कोई दल़ील ििीं ि।ै 

और् िेर्ा अपिा यि िाििा ि ैििाज़ के सिय वाल़ी घड़ी भ़ी ऐस़ी घड़ी ि ैबजसिें प्राथरिा 

के मव़ीकायर िोिे की आशा की जात़ी िै, अथारत दोिों घड़ी ऐस़ी ि ैबजसिें प्राथरिा के मव़ीकायर 

िोिे की आशा ि,ै यद्यबप अस्र के िाद वाला जो सिय ि ैवि प्रथि की तलुिा िें अबत बवबशष्ट 

ि,ै यि बदि भर् िें एक बिबश्चात सिय ि ैजो आगे प़ीिे ििीं िोता, जबब्क ििाज़ के सिय जो 

घड़ी िोत़ी ि ैवि ििाज़ के अऱ्ीि िै, अथारत ििाज़ पढिे के सिय के बिसाि से आगे प़ीिे 

िोत़ी र्ित़ी ि,ै क्योंबक िसुलिािों का एक मथाि पर् एकबत्रत िोिा, उिका इस प्रकार् इकट्ठा 

िोकर् ििाज़ पढिा, बवित़ी कर्िा तथा अल्लाि तआला के सिि बगडबगडािा, इि सि च़ीज़ों 

का उसके मव़ीकायर िोिे िें िडा प्रभाव पडता िै, अतः उिके एक साथ इकट्ठा िोिे की घड़ी ऐस़ी 

घड़ी ि ैबजसिें प्राथरिा के मव़ीकायर िोिे की संभाविा िोत़ी ि।ै तथा इस तर्ि से सिमत ह़द़ीस़ों 

के िध्य संतलुि भ़ी िि जाता ि।ै और् इस प्रकार् से यि िात साििे आई बक िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि िे अपि़ी उम्ित को इि दोिों घबडयों िें अल्लाि से बवित़ी कर्िे के बलए 

प्रोत्साबित बकया ि”ै। 

इस आर्ार् पर् अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु वाल़ी प्रथि ह़द़ीस़ िें िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि के फ़र्िािः (,قائم يصلي खडे िोकर् ििाज़ पढ र्िा िोता ि)ै का अथर िोगाः दआु 



कर् र्िा िोता ि,ै क्योंबक अर्ि़ी शब्द “सलात” दआु के अथर िें भ़ी प्रयोग बकया जाता ि,ै जैसे 

अल्लाि तआला का फ़र्िाि िःै{ ٰييئج يى ين يم يريز ى }  (आप उिके बलए सलात 

(अथारत दआु) कीबजए, बिःसंदिे आपकी सलात (दआु) उिके बलए इत्ि़ीिाि व शांबत का 

कार्ण ि)ै।  

िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के कथिः (,قائم يدعو खडे िोकर् दआु कर्ता ि)ै, का 

अथर ि ैबक वि अिवर्त दआु कर्ता र्िता ि,ै इसका कदाबप यि अथर ििीं ि ैबक वि अपिे 

शऱ्ीर् को खडा र्ख कर् उस़ी खडा िोिे की िदु्रा िें दआु कर्ता ि।ै 

2. मध्य रानत्र में दुआ करनाैः जाबिर् र्बज़यल्लािु अन्िु की उस ह़द़ीस़ के कार्ण बजसिें 

वि किते िैं बक िैंिे िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को फ़र्िाते िुए सिुाः ( إن في الليل

 (لساعة، لا يوافقها رجل مسلم يسأل الله خيرا من أمر الدنيا والآخرة إلا أعطاه إياه، وذلك كل ليلة

“र्ाबत्र िें एक ऐस़ी घड़ी िोत़ी ि ैबजसिें कोई िबुमलि िंदा यबद अल्लाि तआला से दबुियाुँ व 

आबखर्त (लोक पर्लोक) से संिंबर्त बकस़ी भलाई का सवाल कर्ता ि ैतो अल्लाि तआला 

उसे वि द ेदतेा ि,ै और् ऐसा िरे्क र्ात िें िोता ि”ै। 

और् अि ू िुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि ै बक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व 

सल्लि िे फ़र्िायाः( ،ينزل ربنا تبارك وتعالى كل ليلة إلى السماء الدنيا حين يبقى ثلث الليل الآخر

جيب له، من يسألني فأعطيه، من يستغفرني فأغفر لهيقول: من يدعوني فأست )  “ििार्ा र्ि प्रत्येक 

र्ाबत्र को जि र्ाबत्र का अंबति त़ीसर्ा पिर् िोता ि ैतो सांसार्र्क आकाश पर् पर्ार्ता ि ैऔर् 

फ़र्िाता िःै “कौि ि ैिझेु पकुार्िे वाला बजसकी पकुार् को िैं सिुूुँ, कौि ि ैजो िझुसे िाुँगे तो िैं 

उसकी िाुँग परू़्ी करूुँ , कौि ि ैजो िझुसे िगबफर्त िाुँगे अथारत ििा याचिा करे् िैं उसको िाफ़ 

कर् दूुँ”। 

और् इि दोिों ह़द़ीस़ों के िध्य इस प्रकार् से संतुलि ििाया जा सकता ि ैबक र्ात के त़ीसरे् 

पिर् वाले सिय िें उस ििुार्क व शभु घड़ी के िोिे की सिसे प्रिल संभाविा िोत़ी ि।ै 

3. रानत्र में जाा कर दुआ करना, यि पिले वाले की तुलिा िें आि व व्यापक ि,ै इसस े

पिले वाले िें बवशेष रूप से िध्य र्ाबत्र िें दआु कर्िे का उल्लेख ि ैजबब्क इसिें र्ाबत्र के बकस़ी 

भ़ी भाग िें दआु कर्िे का उल्लेख ि,ै और् इसकी दल़ील उिादा बिि स़ाबित र्बज़यल्लािु अन्िु 

की र्र्वायत ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “जो र्ात िें जाग्रत िो और् 

यि पढेः ( لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير، الحمد لله

  ला इलािा इल्लल्लािु, विदि) , (وسبحان الله ولا إله إلا الله والله أكبر، ولا حول ولا قوة إلا بالله

ला शऱ्ीका लिु, लिुल-िुल्को व लिुल-िम्द,ु व िुवा अला कुबल्ल शैइि कद़ीर्, अल-

ह़म्दबुलल्लाबि, व सबु्िािल्लाबि व ला इलािा इल्लल्लाि, वल्लािु अकिर्, व ला िौला व 

ला कुव्वता इल्ला बिल्लािबल अबलबययल अज़़ीि, ) (अल्लाि के बसवाय कोई सच्चा िािदू 



(पजू्य, उपामय) ििीं, वि अकेला ि,ै उसका कोई साझ़ीदार् ििीं, उस़ी की िादशाित (र्ाजत्व, 

शासि, प्रभतु्व) ि ैऔर् उस़ी के बलए सिमत प्रकार् की प्रशंसा ि ैतथा वि िर् च़ीज़ पर् कुदर्त 

र्खिे वाला ि ैअथारत सािथ्यरवाि व सिि िै, अल्लाि के बलए िर् प्रकार् की प्रशंसा ि,ै वि 

पाक व पबवत्र ि,ै और् अल्लाि के बसवाय कोई सच्चा पजू्य ििीं, वि सिसे िडा िै, और् 

अल्लाि की शबक्त व सािथ्यर के बििा िि बकस़ी च़ीज़ को अंजाि दिेे िें सिि ििीं िैं, और् 

बफर् यि किाः (اللهم اغفر لي) (अल्लािुम्िगबफ़र् ल़ी) ि ेअल्लाि, त ूिझेु ििा कर् दे, या बफर् 

कोई दआु करे् तो उसकी दआु किलू की जात़ी ि,ै और् यबद वजु़ ूकर्के ििाज़ पढे तो उसकी 

ििाज़ किलू की जात़ी ि)ै”। 

अि ूउिािा अल-िाबिल़ी र्बज़यल्लािु अन्िु का वणरि ि,ै वि किते िैं बक िैंिे र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को फ़र्िाते िुए सिुाः ( من أوى إلى فراشه طاهرا يذكر الله )حتى

(يدركه النعاس لم يتقلب ساعة من الليل سأل الله شيئا من أمر الدنيا والآخرة إلا أعطاه إياه؛  )  “जो 

पाक व पबवत्र िो कर् बिमतर् पर् आता ि ैतथा अल्लाि का बज़क्र व मिर्ण कर्ता र्िता ि ै(यिाुँ 

तक बक उसे ऊुँ घ आिे लगे), तो र्ाबत्र के बकस़ी भ़ी भाग िें यबद वि अल्लाि तआला से दबुियाुँ 

व आबखर्त (लोक पर्लोक) से संिंबर्त कोई दआु कर्ता ि ैतो अल्लाि उसे वि च़ीज़ प्रदाि 

कर् दतेा ि”ै। 

4. रमज़ान मास में दुआ करनाैः इस ह़द़ीस़ के कार्णः ( ،إن لله عتقاء في كل يوم وليلة

 िरे्क बदि व र्ात अल्लाि तआला जिन्िि से कैबदयों को र्र्िा“ ,(لكل عبد منهم دعوة مستجابة

कर्ता ि,ै और् िरे्क बदि व र्ात िें र्ोजे़दार् की एक दआु अवश्य मव़ीकार् की जात़ी ि”ै। 

5. अज़ान व इक़ामत के मध्य दुआ करनाैः अिस बिि िाबलक र्बज़यल्लािु अन्िु से 

वबणरत ि ैबक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः ( لا يرُد الدعاء بين

 अज़ाि व इकाित के िध्य की गई दआु र्द्द ििीं की जात़ी”।“ ,(الأذان والإقامة

और् अम्र बिि आस़ र्बज़यल्लािु अन्िु के अस़र् (ह़द़ीस़) िें ि ैबक एक व्यबक्त िे किाः “ि े

अल्लाि के र्सलू, िअुबज़्ज़िों को िि पर् वऱ्ीयता प्राप्त ि,ै तो र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि िे फ़र्िायाः  ( هقل كما يقولون، فإذا انتهيت فسَلْ تعُط ) “जैसा वो किते िैं तिु भ़ी वैसा 

ि़ी किो, और् जि अज़ाि सिाप्त िो जाए तो (जो िाुँगिा िो) िाुँगो तझेु बदया जाएगा”। 

पाुचवी नक़स्मैः सामनयक व स्थाननक अस्िाि, और इनकी सिंख्या दो (2) है। 

1. अरफ़ा के नदन हानजयों का दुआ करनाैः  इस ह़द़ीस़ के कार्णः ( خير الدعاء دعاء

 सिसे उत्ति दआु अर्फ़ा के बदि की दआु ि”ै।“ (يوم عرفة

2. हानजयों का मशअर -ए- ह़राम में ईद वाले नदन की सुिह में दुआ करनाैः और् 

िशअर् -ए- ह़र्ाि बििा की ओर् से िजु़दबलफ़ा की तर्फ़ बमथत ि,ै और् इसकी दल़ील 

िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि के िज का बववर्ण ियाि कर्िे वाल़ी जाबिर् 



र्बज़यल्लािु अन्िु की ह़द़ीस़ ि,ै बजसिें ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे 

िजु़दबलफ़ा िें र्ात बिताया, जि सिुि की ििाज़ पढाई तो अपि़ी ऊुँ िि़ी पर् सवार् िो 

कर् िशअर् -ए- ह़र्ाि आए, बकिला की ओर् रुख बकया, बफर् आपिे दआु बकया, 

और् तकि़ीर् (अल्लािु अकिर्), तिल़ील (लाइलािा इल्लल्लाि) और् अल्लाि की 

तौह़़ीद ियाि की, आप खडे िोकर् इस़ी प्रकार् से कर्ते र्ि ेयिाुँ तक बक अच्िे से 

उजाला फैल गया। 

अतः िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि का अिसुर्ण कर्ते िुए उस सिय व उस मथाि 

पर् दआु कर्िा सनु्ित ि ैतथा यबद अल्लाि िे चािा तो उस दआु के मव़ीकायर िोिे की प्रिल 

संभाविा भ़ी ि।ै 

छठी नक़स्मैः वो अस्िाि जो प्राथथना के आदाि (नशष्टाचार) से सिंििंनसत हैं, 

और इनमें प्रमुख तेरह (13) हैं। 

1. सदा अल्लाह तआला से अच्छा ाुमान रखना और प्राथथना स्वीकायथ होने की 

आशा रखनाैः इस ह़द़ीस़ के कार्णः (ادعو الله وأنتم موقنون بالإجابة) “तिु 

अल्लाि से इस उम्ि़ीद के साथ दआु कर्ो बक तुम्िाऱ्ी दआु अवश्य मव़ीकार् की 

जाएग़ी”, अथारत अल्लाि तआला तमु्िें बिर्ाश ििीं करे्गा, और् यि उस़ी सिय िोगा 

जि दआु कर्िे वाला सम्पणूर रूप से आशाबन्वत िोकर् बिश्िल भाव से दआु करे्, 

क्योंबक यबद वि सम्पणूर रूप से आशाबन्वत ििीं िोगा तो दआु कर्िे िें बवित़ी व अििुय 

भाव उत्पन्ि ििीं िोगा, क्योंबक हृदय र्ाजा ि ैऔर् शऱ्ीर् के िाकी अंग उसके गलुाि। 

और् िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की ह़द़ीस़ ि ैबक अल्लाि तआला फ़र्िाता िःै( أنا

 िैं िंद ेके गिुाि के अिसुार् िोता ि ुँ, तथा िैं उसके“ , (عند ظن عبدي بي، وأنا معه إذا ذكرني

संग िोता ि ुँ जि वि िेर्ा मिर्ण कर्ता ि”ै, और् िबुमलि की एक र्र्वायत िें इस प्रकार् ि ै

बकः(وأنا معه إذا دعاني)  , “जि वि िझेु पकुार्ता ि ैतो िैं उसके संग िोता ि ुँ”। 

2. नाड़नाड़ाते हुए, नवनती करते हुए, ननश्छलता तथा नमन्नत भाव के साथ दुआ 

करनाैः क्योंबक इख़्लास़, सच्चाई, बिश्िलता तथा बविम्रता एवं खाकसाऱ्ी किबूलयत की कंुज़ी 

िैं, अल्लाि तआला  के इस फ़र्िाि पर् अिल कर्ते िुएः{ بجبح ئه ئم ئخ  }  (तिु अपिे 

र्ि से दआु कर्ो बगडबगडा कर् भ़ी और् चपुक-चपुके भ़ी)। 

और् अब्दलु्लाि बिि िसऊद र्बज़यल्लािु अन्िु की र्र्वायत ि ैवि किते िैं बक र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “जि बकस़ी को कोई दःुख तथा बिर्ाशा िो और् 

यि दआु पढेः  



كَ، اؤُ )اللَّهُمَّ إِن يِ عَبْدكَُ، وَابْنُ عَبْدِكَ، وَابْنُ أمََتكَِ، نَاصِيتَيِ بيِدَِكَ، مَاضٍ فِيَّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ فِيَّ قَضَ  

ْ أسَْألَكَُ بكُِل ِ ا يْتَ بِهِ نَفْسَكَ، أوَْ أنَْزَلْتهَُ فِي كِتاَبكَِ، أوَْ عَلَّمْتهَُ أحََداا مِنْ خَلْقِكَ، أوَِ اسْتأَ ثرَْتَ سْمٍ هُوَ لكََ، سَمَّ

يبِهِ فِي عِلْمِ الغَيْبِ عِنْدكََ، أنَْ تجَْعلََ القرُْآنَ رَبيِعَ قلَْبيِ، وَنوُرَ صَدْرِي، وَجَلاءََ حُزْنِي وَذهََابَ هَ   (م ِ

(अल्लािुम्िा इन्ि़ी अब्दकु, वब्ि ुअबब्दक, वब्ि ुअिबतक, िाबस़यत़ी बियबदक, िाबज़ि 

फ़ीयया िुक्िकु, अदलिु फ़ीयया कज़ाउक, असअलकु बिकुबल्ल इबमिि िुवा लक, सम्िैता 

बिबि िफ़्सक, औ अिज़लतिु फ़ी बकताबिक, औ अल्लितिु अह़दि बिि खलबकक, औ 

इस़तास़र्ता बिबि फ़ी इबल्िल गैबि इन्दक, अि तजअलल कुर्आि र्ि़ीआ कलि़ी, व िरू् स़दऱ्ी, 

व जलाअ िुज़्ि़ी व ज़िाि िम्ि़ी) (अथारत, ि ेअल्लाि िैं तेर्ा िंदा ि ुँ, तेरे् िंद े(भक्त) का िेिा 

ि ुँ, तेरे् िांद़ी (भक्तबि) का िेिा ि ुँ, िेर्ा िाथा तेरे् िाथ िें ि,ै तेर्ा आदशे िझु िें जाऱ्ी ि,ै िेरे् िारे् 

िें तेर्ा फै़सला न्याय आर्ार्र्त िै, िैं तझु से िर् उस िाि के साथ िाुँगता ि ुँ जो तेर्ा ि,ै बजसके 

िार्ा तूिे अपिा िाि र्खा ि,ै या तिेू उसे अपि़ी बकताि िें उतार्ा ि ैया उसे अपि़ी िखलकू 

(र्चिा) िें से बकस़ी को बसखाया ि,ै या उसे अपिे बिकि इल्ि -ए- गैि िें र्खिे को प्राथबिकता 

द़ी ि,ै बक त ूकुर्आि को िेरे् बदल की ििार्, िेरे् स़ीिे का िरू्, िेऱ्ी बचंता को दरू् कर्िे वाला 

और् िेऱ्ी परे्शाि़ी व शंका को ले जािे वाला ििा, तो अल्लाि तआला उसकी बचंता व दःुख 

को दरू् कर् दतेा ि,ै तथा उसे प्रसन्िता से िदल दतेा ि)ै। 

पिूा गयाः ि ेअल्लाि के र्सलू, क्यों ि इसे िि स़ीख लें? 

आपिे फ़र्िायाः जो इसको सिेु उसे चाबिए बक वि इसे स़ीख ले”। 

और् चपुके-चपुके दआु कर्िे के दस लाभ का उल्लेख इब्िे तैि़ीयया िे बकया ि,ै जैसाबक 

“िजि ूअल-फ़तावा” (15/ 15-22) िें ि।ै 

3. नदल लाा करके दुआ करना, अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की इस ह़द़ीस़ के कार्णः 

 तिु अल्लाि“ (ادعو الله وأنتم موقنون بالإجابة، واعلموا أن الله لا يستجيب دعاء من قلب غافلٍ لاهٍ )

से इस उम्ि़ीद के साथ दआु कर्ो बक तमु्िाऱ्ी दआु अवश्य मव़ीकार् की जाएग़ी, और् यि िात 

भल़ी भांबत जाि लो बक अल्लाि तआला बखलवाड कर्ते िुए बििा बदल से बकए गए दआु को 

किलू ििीं कर्ता ि”ै। 

(अथारत, जि तिु दआु कर्ो तो बदल लगा कर् दआु कर्ो, सोच सिझ कर् दआु कर्ो, और् 

ध्याि र्ि ेबक तिु तेज, प्रताप तथा प्रभतु्व वाले र्ि को संिोबर्त कर् र्ि ेिो, अतः बकस़ी भ़ी 

रूप िें एक दिुरल व किज़ोर् भक्त के बलए उबचत ििीं ि ैबक वि अपिे मवाि़ी को ऐसे वाक्यों 

िार्ा संिोबर्त करे् बजसे वि सिझता ि़ी ििीं ि,ै अथवा िारं्िार् ऐसे वाक्यों का प्रयोग करे् 

बजिके अथों को वि जािता ििीं ि ैया उि वाक्यों की िलू भाविा से बिल्कुल अिबभज्ञ ि)ै। 

 शैख अब्दरु्रह़िाि बिि साद़ी र्बह़ििुल्लाि सरू्ि आर्ाफ़ िें अवतर्र्त अल्लाि तआला 

के फ़र्िािः { صم خجخم حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بجبح ئه ئم ئخ } 



(तिु अपिे र्ि से दआु कर्ो बगडबगडा कर् भ़ी और् चपुके-चपुके भ़ी, बिमसंदिे अल्लाि तआला 

उि लोगों को िापसंद कर्ता ि ैजो िद से बिकल जाएं।। और् सरु्ार् िो जािे के पश्चाात संसार् िें 

फ़साद व उपद्रव ि फैलाओ, और् तिु अल्लाि की इिादत व उपासिा कर्ो उस से भयभ़ीत 

िोते िुए तथा आशाबन्वत र्िते िुए), की व्याख्या कर्ते िुए किते िैं बकः  

“दआु िें, दआु -ए- िसअला (िांगिे वाल़ी प्राथरिा) एवं दआु -ए- इिादत (उपासिा 

वाल़ी प्राथरिा) दोिों सबम्िबलत िैं, अल्लाि तआला िे बगडबगडा कर् दआु कर्िे का आदशे 

बदया ि,ै अथारत सम्पणूर बविम्रता अपिाते िुए तथा बिरं्तर् उपासिा कर्ते िुए दआु कर्िा, और् 

 का अथर ि ैबक सावरजबिक तौर् पर् इस प्रकार् से ज़ोर्-ज़ोर् से ((खफु्यति, बिप्त रूप से) بجبح )

दआु ि िांगो बजससे पाखडि का आभास िो, िबल्क बिप्त रूप से चपुके-चपुके अल्लाि 

तआला स ेपरेू् इखलास व बिश्िलता के साथ दआु कर्ो। 

تج به بم بخ } } (बिमसंदिे अल्लाि तआला उि लोगों को िापसंद कर्ता ि ैजो िद से बिकल 

जाएं), अथारत बकस़ी भ़ी िािले िें िद को फलांग जािे वाला, और् इस़ी िद के फलांगिे िें से 

यि भ़ी ि ैबक िंदा अल्लाि तआला से ऐस़ी वमतओु ंका प्रश्न करे् जो उसके बलए अिबुचत ि,ै 

अथवा दआु िें “तित्तअु” अथारत अबतश्योबक्त से काि ले, या दआु कर्ते सिय अपि़ी आवाज़ 

को िलंुद कर्िे िें अत्यबुक्त करे्, ये सभ़ी उस िद फलांगिे िें दाबखल िैं बजसको वबजरत बकया 

गया ि।ै 

ثم ته تم تخ }     } (र्र्त़ी पर् फ़साद ि फैलाओ), कुकिर कर्िे के िार्ा। 

 { جم جح }   (उसिें सरु्ार् िो जािे के पश्चाात), सदकिों के िार्ा,  क्योंबक कुकिर व गिुाि 
िैबतकता, कतरव्य तथा ज़ीबवका सभ़ी को फ़ाबसद व ििारद कर् दतेा िै, जैसाबक अल्लाि 

तआला फ़र्िाि िःै { نم نخ نح نج مم مخ مح مج له  } (लोगों की कर्ततूों के 

कार्ण जल एवं थल िें उपद्रव फैल गया), जबब्क इसके बवपऱ्ीत सदकिों के िार्ा िैबतकता, 

कतरव्य, ज़ीबवका तथा लोक एवं पर्लोक की बमथबतयों िें सरु्ार् आता ि।ै 

अथारत उसके दिं से भयभ़ीत िो कर् तथा उसके स़वाि व पडुय की आशा र्खते िुए, 

उि इिादतों के मव़ीकायर िोिे की उम्ि़ीद र्खते िुए तथा उिके र्द्द िो जािे से िर्ते िुए, और् 

उस िंद ेकी तर्ि दआु ि कर्ो जो आत्ििगु्र्ता का बशकार् िोकर् अपिे बिबश्चात मथाि से अपिे 

आपको िडा सिझते िुए ऐसे दआु कर्ता िो जैसे अपिे र्ि पर् एिसाि कर् र्िा िो, अथवा उस 

व्यबक्त की तर्ि दआु ि कर्ो जो िेबदल़ी व उपेबित भाव से दआु कर्ता िो। 

अल्लाि तआला िे दआु कर्िे के बजि आदाि व बशष्टाचार् का उल्लेख बकया ि ैउसका सारं्श 

यि ि ैबक, केवल एक अल्लाि के बलए इख़्लास़ व बिःकपि भाव से दआु बकया जाए, क्योंबक 

यि चपुके-चपुके, बिप्त एवं गपु्त रूप से दआु कर्िे को सबम्िबलत ि,ै और् हृदय भयभ़ीत तथा 



आशावाि दोिों िो, ि तो बिबलरप्त भाव से और् मवयं को सरु्बित सिझते िुए और् ि ि़ी दआु 

के मव़ीकार् अमव़ीकार् िोिे की पर्वाि ि कर्ते िुए, दआु िें यि़ी एह़साि ि,ै क्योंबक बकस़ी भ़ी 

इिादत व उपासिा िें एह़साि का अथर ि ै उस िें भर्सक प्रयास कर्िा तथा उसे पणूररूपेण 

िकुम्िल तौर् पर् अंजाि दिेा बक उसिें बकस़ी प्रकार् की कोई त्रबुि ि र्ि जाए”। उिका कथि 

सिाप्त िुआ। 

4. आकाश की ओर हाथों को उठा कर अपनी असहायता को दशाथते हुए दुआ 

करना भ़ी दआु के आदाि िें से ि,ै क्योंबक इसिें सवरश्क्तीिाि व प्रभतु्वशाल़ी अल्लाि के 

सिि मवयं को बविम्र एवं असिाय प्रदबशरत कर्िा ि,ै चिुाुँचे सलिाि फ़ार्स़ी र्बज़यल्लािु अन्िु 

से वबणरत ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “बिःसंदिे तमु्िार्ा र्ि िडा 

लज्जा वाला तथा दाता ि ैजि कोई िंदा अपिे िाथों को उठा कर् उससे दआु कर्ता ि ैतो उसे 

लज्जा आत़ी ि ैबक वि उसे खाल़ी िाथ लौिा दे”। 

5. दुआ यनद क्षमा याचना से सिंििंनसत हो तो अपने ाुनाहों का एतराफ़ करना भ़ी 

दआु के आदाि िें से ि,ै और् जो िबियों के दआु िाुँगिे के ढंग पर् बवचार् करे्गा तो उसे यि 

च़ीज़ मपष्ट रूप से बदखाई देग़ी, चिुाुँचे आदि अलैबिमसलाि िे किाः  {  مج لي لى لم لخ

نح نج مي مى مم مخ مح } (ि ेििारे् र्ि (प्रभ)ु िििे अपिे ऊपर् अत्याचार् कर् बलया 

ि ैऔर् यबद त ूििें ििा तथा ििारे् ऊपर् दया ििीं करे्गा तो िि अवश्य ि़ी िाश िो जाएंगे)। 

और् अल्लाि तआला िे यिूसु अलैबिमसलाि के िारे् िें किाः {  كم كل كا قي قى

ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى }  (तथा ज़नु्ििू 

(ििल़ी वाले अथारत यिूसु अलैबिमसलाि) को याद कर्ो, जबब्क वि क्रोबर्त िो कर् चला 

गया, और् सोचा बक िि उसे पकडेंगे ििीं, अंततः उसिे अंर्ेरे् िें पकुार्ा बक तेरे् बसवाय कोई 

सच्चा पजू्य ििीं, त ूपाक व पबवत्र ि,ै वामतव िें िैं ि़ी दोष़ी ि ुँ)। 

और् अि ूिकर् बसद्द़ीक र्बज़यल्लािु अन्िु िे र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से 

किा बक आप िझेु ऐस़ी दआु बसखलाएं बजसके िार्ा िैं ििाज़ िें दआु करूुँ , तो आपिे फ़र्िायाः 

यि दआु पढोः ( اللهم إني ظلمت نفسي ظلما كثيرا، ولا يغفر الذنوب إلا أنت، فاغفرلي مغفرة من

 अल्लािुम्िा इन्ि़ी ज़लित ुिफ़्स़ी ज़लु्िि कस़़ीर्ा, व) (عندك وارحمني، إنك أنت الغفور الرحيم

ला यगबफरुज़्ज़िुिू इल्ला अन्ता, फ़गबफर्ल़ी िगबफर्ति बिि इबन्दक, इन्िका अन्तल 

गफूरुर्रह़़ीि) (अथारतः ऐ अल्लाि, िैंिे अपिे ऊपर् अत्यबर्क ज़लु्ि कर् बलया ि,ै और् तेरे् 

बसवाय कोई ज़लु्ि को िाफ़ कर्िे वाला ििीं ि,ै अतः त ूअपिे पास से िझेु िाफ़ कर् द ेतथा िेरे् 

ऊपर् दया कर्, बिःसंदिे त ूिडा दयावाि तथा ििा कर्िे वाला ि।ै 

तथा शद्दाद बिि औस र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

िे फ़र्िायाः “सैबययदलु इबमतगफ़ार् यि कििा िःै  ( ا اللهم أنت ربي لا إله إلا أنت، خلقتني وأن



عبدك، وأنا على عهدك ووعدك ما استعطت، أعوذ بك من شر ما صنعت، أبوء لك بنعمتك علي، 

 ि ेअल्लाि त ूिेर्ा र्ि व पालििार् ि ैतेरे्) (وأبوء بذنبي فاغفر لي، فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت

बसवाय कोई सच्चा िािदू व पजू्य ििीं, तिेू िझेु पैदा बकया ि ैऔर् िैं तेर्ा िंदा ि ुँ, िैं तझुसे बकए 

गए वादा व संकल्प पर् ििता भर् कायि ि ुँ, िैं तेऱ्ी शर्ण चािता ि ुँ अपिे िर् उसे किर से बजसके 

कार्ण िैं तेऱ्ी िेितों (अिगु्रिों) से वंबचत िो जाऊुँ , िैं अपिे गिुािों का एतर्ाफ़ कर्ता ि ुँ अतः 

त ूिझेु िाफ़ कर् द,े क्योंबक तेरे् बसवा कोई और् गिुािों को िाफ़ कर्िे वाला ििीं ि)ै”। 

6. अपनी दयनीय नस्थनत का उल्लेख करना भ़ी दआु के आदाि िें से ि,ै और् इसका 

उदािर्ण सरू्ि िर्र्यि के प्रारं्भ िें वबणरत ज़कऱ्ीयया अलैबिमसलाि की दआु िःै{  ني نى

رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج  } (उसिे किाः ि ेिेरे् र्ि (प्रभ)ु 

िेऱ्ी अबमथयां बििरल िो गई ंऔर् बसर् िढुापे के कार्ण सफेद िो गया, तथा ि ेिेरे् पालििार् 

कभ़ी ऐसा ििीं िुआ बक िैं तझुसे दआु कर्के बिकाफल िुआ ि ुँ)। ज़कऱ्ीयया अलैबिमसलाि िे 

प्राथरिा कर्िे के पवूर अपिे िढुापे तथा दिुरलता को िताते िुए एक भबूिका िांऱ्ी जो दया तथा 

कृपा भाव को पे्रर्र्त कर्त़ी व जगात़ी ि,ै बफर् पवूर िें अल्लाि के िार्ा मव़ीकार् बकए गए अपि़ी 

दआुओ ंका वस़ीला पकडा और् किाः { رٰ ذٰ يي يى يم  } (िैं तझुसे िाुँग कर् कभ़ी 

बिर्ाश ििीं िुआ)। 

एवं िसूा अलैबिमसलाि िे जि दोिों िबिलाओ ंके जािवर्ों को पाि़ी बपला बदया तो कििे 

लगेः{ ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن  }  (ि ेिेरे् र्ि, त ूजो भ़ी भलाई िझु पर् उतार् द ेिैं 

उसका िोिताज ि ुँ), अंततोगत्वा उिके बलए खैर् व भलाई आई जि दोिों िें से एक िबिला 

उिके पास अपिे बपता के पास जािे का आिंत्रण लेकर् पिुुँच़ी, और् विीं उन्िोंिे िेक पत्ि़ी, 

पबवत्र ससरु्ाल तथा बिर्रिता को दरू् कर् दिेे वाला र्ोज़गार् पाया { قى في فى  قي   

ممنر ما لي لى لم كي كى كم كل كا } (तो दोिों िें से एक स्त्ऱी लज्जा के 

साथ चलत़ी िुई उसके पास आई, और् उसिे किाः िेरे् बपता आप को िलुा र्ि ेिैं ताबक आपिे 

जो ििारे् बलए पाि़ी बपलाया ि ैउसका पार्र्श्रबिक दें)। 

7. दुआ करने के पूवथ अल्लाह तआला की प्रशिंसा करना तथा निी सल्लल्लाहु 

अलैनह व सल्लम पर दरूद भेजना भ़ी दआु के आदाि िें से ि,ै और् इसका प्रिाण िरैु्दा 

असलि़ी र्बज़यल्लािु अन्िु की र्र्वायत ि ैबक वि र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

के संग िबमजद िें दाबखल िुए तो दखेा बक एक आदि़ी ििाज़ पढ कर् दआु िाुँग र्िा ि ैऔर् 

कि र्िा िःै ि ेअल्लाि, िैं तझु से प्रश्न कर्ता ि ुँ और् िैं गवाि़ी दतेा ि ुँ बक त ूि़ी अल्लाि ि ैतेरे् 

बसवाय कोई और् िािदू ििीं, त ूअकेला व िेबियाज़ (बिःमपिृ) ि,ै जो ि तो बकस़ी की संताि 

ि ैऔर् ि उसकी कोई संताि ि,ै और् ि बजसके सिाि कोई ि।ै 



तो र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “बजसके िाथ िें िेऱ्ी जाि ि ैउस 

ज़ात की कसि, इसिे अल्लाि के इमि -ए- आज़ि (ििाि िाि) के िार्ा प्रश्न बकया ि ैबजसके 

िार्ा यबद प्रश्न बकया जाए तो बदया जाता ि,ै और् जि पकुार्ा जाए तो पकुार् सिु़ी जात़ी ि”ै। 

और् अिस बिि िाबलक र्बज़यल्लािु अन्िु की र्र्वायत ि ैबक वि र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि के साथ िैठे िुए थे और् एक व्यबक्त ििाज़ पढ र्िा था, बफर् उसिे दआु बकया 

तो किाः  ( اللهم إني أسألك بأن لك الحمد، لا إله إلا أنت المنان، بديع السماوات والأرض، يا ذا

 ि ेअल्लाि िैं तझुसे िाुँगता ि ुँ, तथा तेरे् बलए ि़ी सिमत प्रकार्) (الجلال والإكرام، يا حي يا قيوم

की प्रशंसा ि,ै तेरे् बसवाय कोई अन्य पजू्य ििीं त ूिडा एह़साि कर्िे वाला ि,ै र्र्त़ी व आकाश 

का अबवकाकार् कर्िे वाला, ि ेतेज तथा सम्िाि वाले, ि ेसदा ज़ीबवत र्ििे वाले ि ेबित्य मथाई। 

तो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः इसिे अल्लाि के इमि -ए- आज़ि के 

िार्ा प्राथरिा की ि ैबजसके िार्ा यबद प्राथरिा की जाए तो वि मव़ीकार् की जात़ी िै, और् यबद 

उसके िार्ा िाुँगा जाए तो बदया जाता ि।ै 

और् उन्िीं से वबणरत ि ैबकः िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को जि कोई परे्शाि़ी वाला 

िािला पेश आता तो आप कितेः يا حي يا قيوم، برحمتك أستغيث)) (ि ेसदा ज़ीबवत र्ििे वाले 

ि ेबित्य मथाई, िैं तेऱ्ी र्ह़ित व दया भाव का वामता दे कर् तझुसे फर्र्याद कर्ता ि ुँ)। 

तथा अि ूउिािा र्बज़यल्लािु अन्िु िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से र्र्वायत कर्ते 

िुए किते िैं बक आपिे फ़र्िायाः “अल्लाि तआला का इमि -ए- आज़ि (ििाि िाि) कुर्आि 

कऱ्ीि की त़ीि सरू्तों िें िःै अल-िकर्ि, आले इिर्ाि तथा ़िािा”। 

काबसि किते िैं : जि िैंिे उसे तलाश बकया तो पता चला बक विः { مى مم }  (सदा 
ज़ीबवत र्ििे वाला तथा बित्य मथाय़ी) ि।ै 

इब्िे अब्िास र्बज़यल्लािु अन्िुिा किते िैं बक दःुख व बचंता के सिय र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि यि दआु पढते थेः  ( لا إله إلا الله العظيم الحليم، لا إله إلا الله رب

 अज़़ीि व) (العظيم، لا إله إلا الله رب السماوات ورب الأرض ورب العرش الكريم   العرش

ह़ल़ीि (ििाि व सििश़ील) अल्लाि के बसवाय कोई सच्चा पजू्य ििीं, ििाि बसिांसि वाले 

अल्लाि के बसवाय कोई सच्चा पजू्य ििीं, आकाश व र्र्त़ी तथा अशर -ए- कऱ्ीि (िजु़गुर व 

उदार् बसंिासि) के र्ि के बसवाय कोई सच्चा र्ि ििीं)। 

तथा अल़ी बिि अि ू़िाबलि र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि,ै वि किते िैं बकः र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे िझेु बसखाया ि ैबक जि िेरे् ऊपर् कोई आपदा आए तो यि 

पढ ुँ: ( لا إله إلا الله الحليم الكريم، سبحان الله وتبارك الله رب العرش العظيم، والحمد لله رب

 अल्लाि सििश़ील व उदार् के बसवाय कोई सच्चा पजू्य ििीं, अल्लाि पाक व) (العالمين



पबवत्र ि,ै अल्लाि तआला अबत शभु व ििाि बसंिासि वाला ि,ै तथा सिमत प्रकार् की प्रशंसा 

सारे् संसार् के र्ि के बलए ि)ै। 

साद  बिि अबि वक़्कास़ र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि ैवि किते िैं बक िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “बज़न्ििू (यिूसु अलैबिमसलाि) की दआु जो उन्िोंिे ििल़ी के 

पेि िें की थ़ी वि यि िःै  (لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين)( तेरे् बसवाय कोई सच्चा 

पजू्य ििीं, त ूपाक व पबवत्र ि,ै वामतव िें िैं ि़ी दोष़ी ि ुँ), इसके िार्ा यबद कोई िबुमलि बकस़ी 

च़ीज़ के बलए दआु कर्ता ि ैतो अल्लाि तआला उसे अवश्य मव़ीकार् कर्ता ि”ै। 

ये ह़द़ीस़ें तथा इि जैस़ी अन्य ह़द़ीस़ें ये लाभ दते़ी िैं बक प्राथी को चाबिए बक वि प्राथरिा 

कर्िे के पवूर अल्लाि तआला की प्रशंसा करे् क्योंबक यि प्रभतु्वशाल़ी अल्लाि के सिि 

िििुार् कर्िा ि ैजोबक बदल को िोि कर्िे व बपघलािे का कायर कर्ता ि ैबजसके पर्र्णािमवरूप 

दआु के मव़ीकायर िोिे की प्रिल संभाविा िि जात़ी ि।ै 

दआु कर्िे के पवूर प्रशंसा कर्िे का सिसे िडा उदािर्ण सरू्ि फ़ाबतह़ा ि,ै क्योंबक इसके दो 

भाग िैं, प्रथि प्रशंसा ि ैतथा बित़ीय प्राथरिा ि,ै जिाुँ तक प्रशंसा का प्रश्न ि ैतो वि अल्लाि 

तआला का यि फ़र्िाि िःै { نخ نح نج مي مى مم مخ مح هج ني نى نم  } 
(सिमत प्रकार् की प्रशंसा अल्लाि के बलए ि ैजो सारे् संसार् का र्ि व पालििार् ि।ै जो अत्यंत 

कृपाश़ील एवं दयावाि ि।ै जो प्रबतकार् (िदले) के बदि का िाबलक ि।ै) 

तथा बित़ीय भाग शेष सरू्त ि ैजोबक प्राथरिा एवं आशा िःै { يي يى يم يخ  ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ 

 ,ििें स़ीर्ा िागर (सपुथ) बदखा। उिका िागर बजि पर् तिेू परु्मकार् बकया (,ि ेअल्लाि))  {ئر

उिका ििीं बजि पर् तेर्ा प्रकोप उतर्ा और् ि ि़ी उिका जो गिुर्ाि (कुपथ, पथभ्रष्ट) िो गए।) 

िेर्ा कििा ि ै बकः अल्लाि की रुिबूियत का उल्लेख कर्ते िुए उसकी प्रशंसा कर्िा, 

अल्लाि की प्रशंसा कर्िे का सवोत्ति ढंग ि,ै जैसे दआु कर्िे वाला इस प्रकार् किःे ि ेिेरे् र्ि 

(पालििार्), िैं तझुसे अिकू अिकू च़ीज़ें िांगता ि ुँ, और् इस़ी कार्णवश ििुतेरे् कुर्आि़ी 

दआुएं अल्लाि तआला की रुिबूियत का उल्लेख कर्िे से प्रारं्भ िोत़ी िैं, इस का उदािर्ण 

अल्लाि तआला का यि फ़र्िाि ि:ै {  صخ صح سم سخ سح سج خم خج

ضح ضج صم } (ि ेििारे् र्ि (प्रभ)ु ििें लोक िें भलाई द ेएवं पर्लोक िें भ़ी भलाई दे, 

और् ििें िर्क की यातिा से सरु्बित र्ख), एवं यि फ़र्िािः { ضم ضخ ضح ضج 

 ि ेिेरे् र्ि (पालििार्) यबद ििसे कोई भलू-चकू िो जाए तो ििें ि) {طح ظم عجعم

पकड) , एवं यि फ़र्िािः {عج عم غج غم فج فح فخ } (ि ेििारे् र्ि, ििारे् बदलों 

को िागरदबशरत कर् दिेे के पश्चाात कुबिल ि कर्)  इत्याबद, इस प्रकार् के अिेक उदािर्ण िैं। 



तथा र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे एक आदि़ी को ििाज़ पढते िुए सिुा 

बक उसिे सवरप्रथि अल्लाि की प्रशंसा व िडाई ियाि की तत्पश्चाात िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि पर् दरूद भेजा, तो र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः प्राथरिा 

कर् तेऱ्ी प्राथरिा मव़ीकार् की जाएग़ी, तथा िाुँग तझेु बदया जाएगा। 

तथा एक र्र्वायत िें इस प्रकार् ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे एक व्यबक्त से 

किाः इसिे जल्दिाज़़ी से काि बलया, बफर् उसको िलुाया तथा उससे या बकस़ी और् से किाः 

“जि तिु िें से कोई ििाज़ पढे तो सवरप्रथि अल्लाि की प्रशंसा व उसकी िडाई ियाि कर्िे 

से आरं्भ करे्, तत्पश्चाात िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर् दरूद भेजे, बफर् जो चाि ेदआु 

करे्”। 

उिर् बिि खत्ताि र्बज़यल्लािु अन्िु से वबणरत ि ैवि किते िैं बकः “दआु आकाश एवं र्र्त़ी 

के िध्य ठिऱ्ी र्ित़ी िै, उसिें से कुि भ़ी उस सिय तक ऊपर् ििीं चढ सकता जि तक िि़ी 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर् दरूद ि भेजा जाए”। 

और् अल़ी बिि अि ूताबलि र्बज़यल्लािु अन्िु से िौकूफ़ र्र्वायत ि ैबकः “प्रत्येक दआु 

उस सिय तक र्ोकी िुई िोत़ी ि ैजि तक ििुम्िद तथा ििुम्िद सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

के पर्र्वार् वालों पर् दरूद ि भेजा जाए”। 

8. दुआ के स्वीकार होने में जल्दिाज़ी न करना भ़ी दआु के िकिलू िोिे के कार्णों 

िें से ि,ै अि ू िुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की उस ह़द़ीस़ के कार्ण बजसिें ि ै बक र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “तिु िें से बकस़ी की दआु उस सिय तक किलू 

िोत़ी र्ित़ी ि ैजि तक वि उतावलापि ि करे्, वि किता िःै िैंिे दआु तो की परं्त ुिेऱ्ी दआु 

किलू ििीं िुई”। 

तथा सि़ीि िबुमलि िें उन्िीं की र्र्वायत िःै “िंद ेकी दआु जो गिुाि अथवा संिंर् तोडिे वाल़ी 

ि िो तो वि उस सिय तक मव़ीकायर िोत़ी र्ित़ी ि ैजि तक वि उतावलापि ि करे्, प्रश्न बकया 

गयाः ि ेअल्लाि के र्सलूः उतावलापि का क्या अथर ि?ै 

आपिे फ़र्िायाः िंदा किता िःै “िैंिे बकति़ी ि़ी िार् दआु बकया बकंत ुऐसा लगता ि ै

बक िेऱ्ी दआु किलू ििीं िोत़ी, अतः वि बिर्ाश िो कर् दआु कर्िा िोड दतेा ि”ै। 

और् िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “जि कोई िबुमलि ऐस़ी दआु कर्ता 

ि ैजो गिुाि अथवा संिंर् तोडिे से संिंबर्त ि िो तो अल्लाि तआला उस दआु के साथ त़ीि 

प्रकार् का िािला फ़र्िाता िःै या तो अबत श़ीघ्र उस दआु को मव़ीकार् कर् लेता ि,ै अथवा 

उसको आबखर्त (पर्लोक) के बलए संजो कर् र्ख लेता ि,ै या बफर् उस़ी के सिाि उस पर् आिे 

वाल़ी बवपदा को दरू् कर् दतेा ि”ै। 



तो सिािा र्बज़यल्लािु अन्िुि िे किाः ति तो िि अबर्काबर्क दआु कर्ेंगे, तो आपिे 

फ़र्िायाः अल्लाि भ़ी तझेु खिू दगेा”। 

और् यिाुँ यि िात ध्याि दिेे योग्य ि ै बक कभ़ी-कभ़ी दआु के मव़ीकायर िोिे िें दरे़्ी का 

कार्ण कोई बह़कित (तत्वदबशरता) िोत़ी ि ैबजसको केवल अल्लाि ि़ी जािता िै, और् चूुँबक 

िािव मवाभाव र्ि एवं र्िाढ्यता को पसंद कर्ता ि ैतो यबद अल्लाि तआला िािव के र्ि 

की ििुलता वाल़ी सभ़ी दआुओ ंको मव़ीकार् कर् के उसे िालदार् ििा द ेतो यि उसके िाग़ी 

एवं उपद्रव़ी िोिे का संभाबवत कार्ण िि सकता ि,ै और् दखेें बक बकति़ी सच्च़ी िात कि़ी ि ै

अल्लाि तआला िेः {  جح ثم تمته تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح

حج جم }  (और् यबद अल्लाि तआला अपिे भक्तों के बलए ज़ीबवका को फैला दतेा तो वि 

र्र्त़ी िें बवद्रोि कर् दतेे, परं्त ुवि एक अििुाि के अिसुार् जैसे वि चािता ि ैउतार्ता ि,ै 

वामतव िें वि अपिे भक्तों से भल़ी-भांबत पर्र्बचत ि ै(तथा) वि उन्िें दखे र्िा ि)ै। 

9. दआु के आदाि िें से यि भ़ी ि,ै नवस्तार को छोड़ कर जवामेअ अल-कनलम (ऐसे 

वाक्यों का प्रयोा नजनके अक्षर कम हों तथा अथथ अनसक हों) के िारा अथाथत सिंके्षप में 

दुआ करनाैः आइशा र्बज़यल्लािु अन्िा से वबणरत ि ै वि कित़ी िैं बकः “र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि दआु िें संबिप्त़ीकर्ण (जवािेअ) को बप्रय र्खते थे तथा उसके 

अबतर्र्क्त (बवमतार्) को िोड दतेे थे”। 

तथा इस़ी का एक उदािर्ण िबुमलि की वि र्र्वायत भ़ी ि ैबजसको फ़र्वा बिि िौफ़ल िे 

र्र्वायत बकया ि,ै वि किते िैं बकः िैंिे आइशा र्बज़यल्लािु अन्िा से प्रश्न बकया बक र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि बकस च़ीज़ के िार्ा दआु कर्ते थे, तो उन्िोंिे किाः “आप इस 

तर्ि किा कर्ते थेः  ( ني أعوذ بك من شر ما عملت ومن شر ما لم أعملاللهم إ )ि ेअल्लाि िैंिे 

जो किर बकया उसकी िरु्ाई से तेऱ्ी शर्ण चािता ि ुँ, तथा जो किर िैंिे ििीं बकया उसकी भ़ी 

िरु्ाई से तेऱ्ी शर्ण चािता ि ुँ”। 

इब्िे अि ूिसूा से वबणरत ि ैवि अपिे बपता से र्र्वायत कर्ते िैं और् वि िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि से र्र्वायत कर्ते िुए किते िैं बक आप इस दआु के िार्ा प्राथरिा बकया कर्ते 

थेः ( رب اغفر لي خطيئتي وجهلي، وإسرافي في أمري كله، وما أنت أعلم به مني، اللهم اغفر لي

خطاياي وعمدي، وجهلي وهزلي، وكل ذلك عندي، اللهم اغفر لي ما قدمت وما أخرت، وما 

علنت، أنت المقدم وأنت المؤخر، وأنت على كل شيء قديرأسررت وما أ ) (ि ेिेरे् र्ि, िेरे् गिुाि 

तथा िेऱ्ी अज्ञिता को ििा कर् द,े तथा सिमत िािले िें िेरे् इसर्ाफ़ (बफज़लू एवं अिावश्यक 

कायर) को िाफ़ कर् दे, और् बजसको तू िझुसे अबर्क जािता ि,ै ि ेअल्लाि िेरे् िार्ा जाििझू 

कर् बकए गए तथा िेऱ्ी भलू-चकू को िाफ़ कर् द,े और् िेऱ्ी अज्ञािता एवं बििा उद्देश्य बकए गए 

किर को, और् िरे्क उस च़ीज़ को जो िेऱ्ी ओर् से िो, ि ेअल्लाि िैंिे जो पिले बकया अथवा 



िाद िें बकया सभ़ी को िाफ़ कर् दे, और् जो िैंिे बदखा कर् बकया अथवा िुपा कर् बकया, त ूि़ी 

आगे कर्िे वाला ि ैऔर् त ूि़ी प़ीिे कर्िे वाला ि,ै और् त ूिरे्क च़ीज़ पर् कुदर्त (सािथ्यर) 

र्खिे वाला ि।ै 

और् अिस र्बज़यल्लािु अन्िु की र्र्वायत ि,ै वि किते िैं बक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि 

व सल्लि की अबर्कतर् दआु यि िोत़ी थ़ीः {  صح سم سخ سح سج خم خج

ضح ضج صم صخ } (ि ेििारे् र्ि (प्रभ)ु ििें लोक िें भलाई द ेएवं पर्लोक िें भ़ी भलाई 

द,े और् ििें िर्क की यातिा से सरु्बित र्ख)। 

इिाददु्द़ीि इब्िे कस़़ीर् र्बह़ििुल्लाि किते िैं:  

दबुियाुँ िें “ह़सिि अथारत भलाई” िांगिे िें प्रत्येक वांबित सांसार्र्क च़ीज़ आ जात़ी 

ि,ै जैसे आबफ़यत (कुशल, िेि), िबढया घर्, अच्ि़ी पत्ि़ी, िबढया आज़ीबवका, लाभदायक 

ज्ञाि, िेक अिल (सदकिर), आर्ािदायक सवाऱ्ी, भरू्र्-भरू्र् प्रशंसा, इत्याबद बजसका दशरि 

िफु़बमसऱ्ीि (व्याख्याता) के आलेखों िें िोता ि,ै तथा इसके िध्य कोई बवर्ोर्ाभास ििीं ि ै

क्योंबक ये सिमत दबुियाुँ की ह़सिि (भलाई) िें शाबिल िैं। 

जिाुँ तक आबखर्त (पर्लोक) िें ह़सिि (भलाई) का प्रश्न ि ैतो इसिें सवोत्ति जन्ित 

िें प्रवेश पािा ि ैतथा उसके अंतगरत आते िैं अर्स़ात (िैदाि) िें िड़ी घिर्ािि से अिि व र्िा, 

बह़साि िें आसाि़ी इत्याबद बजसका संिंर् पर्लोक की अच्िाई से ि।ै 

जिाुँ तक िर्क से िोि की िात ि ैतो इसका अथर ि ैसंसार् िें उससे िचिे के िाध्यिों 

को सर्ल कर् दिेा, जैसे गिुाि एवं ह़र्ाि कायों से िचिा, तथा शिुिुात (दबुवर्ा िें िालिे वाल़ी 

च़ीज़ों) एवं ह़र्ाि से िचिा। उिका कथि सिाप्त िुआ। 

और् इसिें कोई संशय ििीं बक कुर्आि व ह़द़ीस़ िें अवतर्र्त दआुएं सिसे जािेअ 

(संबिप्त) िैं, तथा गलत़ी व चकू से पाक एवं ििुार्क व शभु िैं, अतः इि के िार्ा दआु कर्िा 

इसको िोड कर् मवबिबिरत दआुओ ं के िार्ा दआु कर्िे की तलुिा िें िेितर् ि ै बक बजसिें 

अिावश्यक बवमतार्, िेकार् की तकुिंद़ी एवं उलझाव वाल़ी वाक्य र्चिा की गई िोत़ी ि।ै 

और् इस़ी आश्य की ओर् उस ह़द़ीस़ िें इशार्ा ि ैबजसको अि ूिआिा िे र्र्वायत ि ैबक 

अब्दलु्लाि बिि िगुफ़्फ़ल िे अपिे िेिे को इस प्रकार् से दआु कर्ते िुए सिुाः ऐ अल्लाि िैं 

जि जन्ित िें प्रवेश करूुँ  तो तझुसे जन्ित के दाई ंओर् सफे़द िह़ल का सवाल कर्ता ि ुँ। 

तो उन्िोंिे किाः ि े िेरे् सपुतु्र, अल्लाि तआला से जन्ित िें प्रवेश तथा जिन्िि स े

सरु्िा का सवाल कर्ो, िैंिे र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को फ़र्िाते िुए सिुा ि ै



बकः “िेऱ्ी उम्ित िें कुि लोग िोंगे जो पाकी िाबसल कर्िे तथा दआु कर्िे िें अबतश्योबक्त से 

काि लेंगे”। 

अि ूिआिा िे ि़ी इब्िे साद से र्र्वायत बकया ि,ै वि किते िैं बकः िेरे् बपता िे िझेु इस 

प्रकार् से दआु कर्ते िुए सिुाः ि ेअल्लाि िैं तझुसे जन्ित तथा उसकी िेितों एवं िििोिकता 

और् ििोिर्ता तथा अिकू-अिकू च़ीज़ों का प्रश्न कर्ता ि ुँ, और् िैं जिन्िि और् उसकी जं़ज़ीर्ों 

व िेबडयों तथा अिकू-अिूक च़ीज़ों से तेऱ्ी शर्ण चािता ि ुँ, तो उन्िोंिे किाः ि ेिेरे् सपुतु्र, िैंि े

र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को फ़र्िाते िुए सिुा िःै “श़ीघ्र ि़ी एक ऐसा सिदुाय 

आएगा जो दआु कर्िे िें अबतश्योबक्त करे्गा”, अतः तिु उििें िो जािे वालों िें से िचो, यबद 

तमु्िें जन्ित दे बदया गया तो उसिें जो भलाई ि ैवि भ़ी तझेु बिल जाएग़ी, और् यबद तझेु जिन्िि 

से िचा बलया गया तो उसिें जो िरु्ाई ि ैउससे भ़ी तझेु िचा बलया जाएगा। 

और् इब्िे अब्िास र्बज़यल्लािु अन्िुिा किते िैं: “जि दआु िें तकुिंद़ी (अिपु्रास) 

दखेो तो उससे िचो, िैंिे र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि एवं उिके सिािा 

र्बज़यल्लािु अन्िुि को ऐसा कर्ते िुए ििीं देखा ि”ै। अथारतः वो लोग ऐसा कर्िे से िचते थे। 

तथा शैखलु इमलाि इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि फ़र्िाते िैं: 

इसिें कोई संदिे ििीं बक अज़कार् तथा दआुएं सवोत्ति इिादत िें से िैं, और् इिादत 

का आर्ार् तौकीफ़ (शऱ्ीअत िें वबणरत तऱ्ीकों पर् ि़ी रुक जािा) एवं इत्तेिाअ (िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि का अिसुर्ण) ि ैि बक िवा (अपि़ी ओर् से मवबिबिरत ़िऱ्ीका) तथा इब्तेदाअ 

(िवाचार्), अतः िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से वबणरत दआु एवं अज़कार् सवोत्ति 

च़ीज़ें िैं बजिके िार्ा एक दआु कर्िे वाला दआु कर् सकता ि,ै तथा इस पथ का पबथक सरु्बित 

एवं स़ीर्े िागर पर् ि,ै और् इसका जो लाभ एवं पर्र्णाि बिकलता ि ैउसको ज़िुाि के िार्ा 

अबभव्यक्त ििीं बकया जा सकता, और् ि कोई िािव इसका अंदाज़ा लगा सकता ि,ै और् इसके 

अबतर्र्क्त जो (मवबिबिरत) अज़कार् िैं वो या तो कभ़ी ह़र्ाि (वबजरत) िोते िैं तो कभ़ी िकरूि 

(अबप्रय), और् यदा-कदा वो बशकर  आर्ार्र्त भ़ी िोते िैं बजिको अबर्कांश लोग ििीं सिझ 

पाते िैं, यि तो िैंिे िोिे तौर् पर् बलखा ि ैअन्यथा इसको यबद बवमतार् से ियाि करूुँ  तो ििुत 

लम्िा िो जाएगा ि।ै 

और् बकस़ी के बलए भ़ी यि जायज़ ििीं ि ैबक वि िमििू अज़कार् को िोड बकस़ी अन्य 

अज़कार् का लोगों के िध्य प्रचार् करे्, तथा उसे इस प्रकार् से लोगों के ि़ीच प्रचबलत कर् द े

बक लोग उि पर् वैसे ि़ी अिल कर्िे लगें जैसे वि पाुँच फ़ज़र ििाज़ों का एितेिाि कर्ते िैं, 

िबल्क यि द़ीि िें बिदअत ईजाद कर्िा ि ैबजसकी अििुबत अल्लाि तआला िे ििीं द़ी िै, 

इसके बवपऱ्ीत बक इसंाि कभ़ी-कभार् उसे सनु्ित ििाए बििा उसके िार्ा दआु करे्, यबद इसके 

िारे् िें यि ज्ञात ि िो बक इसिें ह़र्ाि अथर बिप्त ि ैतो बवश्वासपवूरक ििीं किा जा सकता बक यि 



ह़र्ाि ि,ै बकंत ुयदा-कदा उसिें वि अथर बिबित िोता ि ैपरं्तु व्यबक्त को इसका आभास ििीं िो 

पाता, यि ऐसे ि़ी ि ै बक इसंाि कभ़ी आवश्यकतािसुार् दआु कर् र्िा िोता ि ै तथा उसके 

िबमतकाक िें दआु के शब्द आते चले जाते िैं बजसके िार्ा वि दआु कर्ता ि,ै तो यि इस़ी से 

बिलत़ी जलुत़ी बमथबत ि।ै 

लेबकि शऱ्ीअत िें वबणरत दआुओ ंको िोड कर् मवबिबिरत दआुओ ंको सनु्ित का मथाि 

द ेकर् दआु कर्िा वबजरत ि,ै और् यि ज्ञात र्ि ेबक शऱ्ीअत िें वबणरत अज़कार् तथा दआु िें सारे् 

अथर बिबित िैं तथा ये सिमत उद्दशे्य की पबूतर कर्िे िें सिि िैं, एवं उसको िोड कर् मवबिबिरत 

िई एवं बिदअत आर्ार्र्त अज़कार् को वि़ी अपिाएगा जो अज्ञाि़ी, िद्द से िढिे तथा अबत 

कर्िे वाला िोगा। 

10. दआु के मव़ीकायर िोिे के कार्णों िें से ि,ै पूिथनवश्वास के साथ दुआ करना तथा 

उसको अल्लाह की इच्छा पर नहीं छोड़ना देना, अिस र्बज़यल्लािु अन्िु की इस ह़द़ीस़ के 

कार्ण बक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “जि तिु िें से कोई दआु 

करे् तो दृढ संकल्प के साथ अल्लाि तआला से दआु करे्, यि ि कि ेबकः ि ेअल्लाि, यबद तू 

चाि ेतो िझेु यि च़ीज़ द ेद,े क्योंबक अल्लाि तआला को बववश कर्िे वाला या उस पर् दिाव 

िालिे वाला कोई ििीं ि”ै। 

इस अध्याय िें अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की ह़द़ीस़ भ़ी ि।ै 

और् दआु की मव़ीकायरता को अल्लाि की इच्िा पर् िोड दिेे का अथर यि बिकलता ि ै

बक िंदे को इसके मव़ीकार् अथवा अमव़ीकार् िोिे से कोई फ़कर  ििीं पडता ि,ै इस़ीबलए इससे 

र्ोका गया ि,ै और् वाबजि यि ि ैबक दृढ संकल्प के साथ दआु करे् और् इसे अल्लाि की इच्िा 

पर् ि िोडे। 

11. दआु के मव़ीकायर िोिे के कार्णों िें से एक कार्ण ि ैतीन िार दुआ करना, और् इसकी 

दल़ील इब्िे िसऊद र्बज़यल्लािु अन्िु की ह़द़ीस़ ि ैबकः “आप जि दआु कर्ते तो त़ीि िार् 

दआु कर्ते और् जि आप िाुँगते तो त़ीि िार् िाुँगते”। 

अल्लािा िौव़ी इस ह़द़ीस़ की व्याख्या िें बलखते िैं बकः “इससे त़ीि िार् दआु कर्िे के 

िमुतिि िोिे का प्रिाण बिलता ि”ै। 

12. दआु के मव़ीकायर िोिे के कार्णों िें से एक कार्ण ि ैनकसी भी पररनस्थनत में ननरिंतर 

दुआ करते जाना, चाि ेदःुख िो या सखु िो, इससे िेबफक्र िो कर् ििीं िैठ जािा चाबिए, 

क्योंबक सखु िें दआु कर्ते र्ििा दःुख िें की गई दआु के िकिलू िोिे का कार्ण ि,ै चिुाुँचे 

अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की र्र्वायत ि ैवि किते िैं बक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व 



सल्लि िे फ़र्िायाः “बजसको यि िात पसंद िो बक दःुख एवं आपदा के सिय अल्लाि तआला 

उसकी दआु को किलू करे् तो उसे चाबिए बक वि सखु की बमथबत िें अबर्काबर्क दआु करे्”। 

13. दआु के मव़ीकायर िोिे के कार्णों िें से एक कार्ण ि,ै ह़लाल खाना, और् इसकी 

दल़ील अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की ह़द़ीस़ ि ैबक र्सलूलु्लाि सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

िे फ़र्िायाः ि ेलोगों, अल्लाि तआला पाक व पबवत्र ि ैतथा वि पबवत्र को ि़ी मव़ीकार् कर्ता 

ि,ै और् अल्लाि तआला िे िोबििों को उस़ी च़ीज़ का आदशे बदया ि ैबजसका आदशे उसिे 

र्सलूों को बदया ि,ै अतः फ़र्िायाः { بج ئه ئم ئخ ئجئح يي يى ين يم يز ير }   (ि े

र्सलूों, पबवत्र भोजि कर्ो एवं िेक अिल (सदकिर) कर्ो तिु जो भ़ी कर्ते िो उसे िैं जािता ि ुँ), 

तथा फ़र्िायाः { غمفج غج عم عج ظم  } (ि ेिोबििों, िैंिे तिुको जो ह़लाल व 

पबवत्र आज़ीबवका द़ी ि ैउसिें से खाओ), तत्पश्चाात आपिे एक व्यबक्त का उल्लेख बकयाः 

أغبر، يمد يديه إلى السماء؛ )يا رب، يا رب( ومطعمه حرام، ومشربه حرام، وملبسه  أشعث)

 जो लम्ि़ी यात्रा कर्के आया िै, उसके बसर् तथा पाुँव ,(حرام، وغذي بالحرم، فأنى يستجاب لذلك

र्लू-र्सूर्र्त िैं, वि अपिे िाथों को आसिाि की ओर् फैलाता ि ैऔर् दआु कर्ता ि ै(ि ेिेरे् 

र्ि, ि ेिेरे् र्ि), जबब्क उसका खािा ह़र्ाि, उसका प़ीिा ह़र्ाि, उसका पिििा ह़र्ाि ि ैऔर् 

ह़र्ाि के िार्ा ि़ी उसकी पर्वर्र्श िुई ि,ै तो कैसे उसकी दआु मव़ीकार् की जाएग़ी। 

प्राथथना के स्वीकायथ होने के अस्िाि (कारि) से सिंििंनसत इब्नलु कै़नययम 

रनह़महुल्लाह के लेख से चयननत फ़ायदा 

इब्िलु कैबययि र्बह़ििुल्लाि अपि़ी पमुतक “अल-दाअ व अल-दवा” के प्राक्कथि िें 

बलखते िैं: 

यिाुँ एक िात पर् ध्याि दिेा अबत आवश्यक ि,ै वि यि बक वो अज़कार् तथा दआुएं 

बजिके िार्ा उपचार् एवं झाड-फूुँ क बकया जाता ि ैवो मवयं अपिे आप िें लाभदायक एवं 

र्ोगबिवार्क तो िैं बकंत ुबकस़ी िािव पर् प्रभाव िोडिे के बलए इन्िें उबचत मथाि एवं ऐसा कर्िे 

वाले के बिम्ित व उसके असर् की आवश्यकता िोत़ी िै, तो यबद बकस़ी पर् ये अज़कार् एवं 

दआुएं प्रभाव़ी िोिे िें असफल िों तो ऐसा या तो उस कर्िे वाले के अंदर् दिुरलता के कार्ण 

िुआ ि,ै अथवा उस मथाि के किलू ि कर्िे के कार्ण या बकस़ी ऐस़ी शबक्तशाल़ी रुकावि के 

कार्ण िुआ ि ैबजसिे इस दवा (अथारत अज़कार् व दआुएं) को अपिा प्रभाव िोडिे िें असफल 

कर् बदया ि,ै जैसा वामतबवक र्ोग एवं दवा के साथ िोता ि,ै क्योंबक कभ़ी-कभ़ी औषबर् इसबलए 

प्रभाव़ी ििीं िो पात़ी ि ैक्योंबक िािव शऱ्ीर् उसे मव़ीकार् ििीं कर् पाता िै, और् कभ़ी उस 

रूकावि के कार्ण यि औषबर् अपिा प्रभाव ििीं िोड पात़ी ि ैजो िािव शऱ्ीर् िें बवद्यिाि 

िोता ि ैजो उसे लाभ पिुुँचािे से र्ोक दतेा ि,ै क्योंबक िािव शऱ्ीर् यबद पणूररूपेण दवा को अच्िे 

ढंग से मव़ीकार् कर् ले तो उस़ी अिपुात िें उस दवा का प्रभाव भ़ी िािव शऱ्ीर् पर् पडता ि,ै 



ठ़ीक इस़ी प्रकार् हृदय भ़ी यबद (शर्ई) झाड-फूुँ क तथा िअुव्वज़ात (अल्लाि की शर्ण िांगिे 

वाल़ी दआुओ)ं को पणूररूपेण मव़ीकार् कर् ले तो उस़ी अिपुात िें उसका प्रभाव पडेगा, इस़ी 

प्रकार् से झाड-फूुँ क कर्िे वाले के सािस एवं उत्साि का भ़ी र्ोग को दरू् कर्िे िें िडा प्रभाव 

िोता ि।ै 

इस़ी प्रकार्, वांिि़ीय को पािे तथा अवांिि़ीय को दरू् कर्िे के िाध्यिों िें से सिसे 

तगडा िाध्यि दआु ि,ै बकंत ुइसके िावजदू यदा-कदा यि प्रभावि़ीि िो जाता िै, ऐसा या तो 

मवयं उस दआु िें किज़ोऱ्ी के कार्ण िोता ि ैजैसे वि ऐस़ी दआु िो जो अत्याचार् आर्ार्र्त 

िो और् अल्लाि तआला इसे पसंद ििीं कर्ता, अथवा िाबदरक किज़ोऱ्ी के कार्ण िो जैसे 

दआु कर्ते सिय अल्लाि की ओर् पणूररूपेण आकबषरत ििीं िोिा, यि उस र्िषु के सिाि ि ै

जो बिल्कुल ढ़ील़ी िो पर्र्णािमवरूप इससे बिकलिे वाला िाण भ़ी एक दि दिुरल एवं 

प्रभावि़ीि िोगा। 

या बकस़ी ऐस़ी च़ीज़ के कार्ण िोगा जो उस दआु को मव़ीकायर िोिे से र्ोक द ेजैसे ह़र्ाि 

खािा, ज़लु्ि व अत्याचार् कर्िा, बदल का गिुािों से अिा िोिा, गफ़लत, शिवत एवं खेल-

कूद व आिंद िें िूिा िोिा, जैसाबक िसुतदर्क ह़ाबकि िें अि ू िुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की 

र्र्वायत ि ै बक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः ( ادعو الله وأنتم موقنون

غافلٍ لاهٍ بالإجابة، واعلموا أن الله لا يستجيب دعاء من قلب  ) “तिु अल्लाि से इस उम्ि़ीद के 

साथ दआु कर्ो बक तमु्िाऱ्ी दआु अवश्य मव़ीकार् की जाएग़ी, और् यि िात भल़ी भांबत जाि 

लो बक अल्लाि तआला बखलवाड कर्ते िुए बििा बदल से बकए गए दआु को किलू ििीं 

कर्ता ि”ै। 

तो यि दआु िलू रूप से र्ोग को दरू् कर्िे िें लाभदायक तो ि ैबकंत ुबदल का अल्लाि 

की इिादत से दरू् िोिा उसको बिबकाक्रय कर् देता ि।ै 

इस़ी प्रकार् ह़र्ाि खािा भ़ी इसकी शबक्त को ि़ीण तथा इसे किज़ोर् कर् दतेा िै, जैसाबक 

सह़़ीह़ िबुमलि िें अि ूिुरै्र्ा र्बज़यल्लािु अन्िु की र्र्वायत ि,ै वि किते िैं बक र्सलूलु्लाि 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे फ़र्िायाः “ि ेलोगों, अल्लाि तआला पाक व पबवत्र ि ैतथा 

वि केवल पबवत्र को ि़ी मव़ीकार् कर्ता िै, और् अल्लाि तआला िे िोबििों को उस़ी च़ीज़ का 

आदशे बदया ि ैबजसका आदशे उसिे र्सलूों को बदया ि,ै अतः फ़र्िायाः {  ين يم يز ير

بج ئه ئم ئخ ئجئح يي يى }   (ि ेर्सलूों, पबवत्र खािा खाओ एवं िेक अिल (सदकिर) 

कर्ो तिु जो भ़ी कर्ते िो उसे िैं जािता ि ुँ), तथा फ़र्िायाः { غمفج غج عم عج ظم  

}  (ि ेिोबििों, िैंिे तिुको जो ह़लाल व पबवत्र आज़ीबवका द़ी ि ैउसिें से खाओ), तत्पश्चाात 

आपिे एक व्यबक्त का उल्लेख बकयाः (أشعث  )أغبر، يمد يديه إلى السماء؛ )يا رب، يا رب



حرام، ومشربه حرام، وملبسه حرام، وغذي بالحرم، فأنى يستجاب لذلك ومطعمه ), जो लम्ि़ी 

यात्रा कर्के आया ि,ै उसके बसर् तथा पाुँव गदर से अिे िुए िैं, वि अपिे िाथों को आसिाि की 

ओर् फैलाता ि ैऔर् दआु कर्ता ि ै(ि ेिेरे् र्ि, ि ेिेरे् र्ि), जबब्क उसका खािा ह़र्ाि, उसका 

प़ीिा ह़र्ाि, उसका पिििा ह़र्ाि ि ैऔर् ह़र्ाि के िार्ा ि़ी उसकी पर्वर्र्श िुई ि,ै तो कैसे उसकी 

दआु मव़ीकार् की जाएग़ी”। 

तत्पश्चाात उन्िोंिे पषृ्ठ 21 िें बलखा िःै 

“दआु एवं तअव्वजु़ात िबथयार् के सिाि िैं, तथा िबथयार् केवल र्ार् िात्र का िाि 

ििीं ि ैवर्ि िबथयार् िाि ि ैउसके प्रयोग कर्िे वाले का, तो जि िबथयार् परू़्ी तर्ि र्ार्दार् िो 

उसिें कोई त्रबुि ििीं िो, िबथयार् चलािे वाला िाज़ ूिज़ितू िो तथा उसको प्रभाव़ी िोिे से 

र्ोकिे वाल़ी कोई च़ीज़ विाुँ ि िो, ति जा कर् वि शत्र ुको परू़्ी तर्ि से चोि पिुुँचािे िें सफल 

िोगा, और् इि त़ीिों च़ीज़ों िें से बकस़ी एक िें भ़ी बजति़ी कि़ी िोग़ी उस़ी के अिपुात िें वि 

प्रभावि़ीि िोगा, इस़ी प्रकार् से यबद दआु मवयं अपिे आप िें अिबुचत िो, अथवा दआु कर्िे 

वाला अपिे हृदय एवं ज़ुिाि से पणूररूपेण ध्याि लगा कर् दआु िा करे्, या उस दआु को 

प्रभावि़ीि कर्िे वाल़ी कोई रूकावि विाुँ िौजदू िो तो उस दआु का प्रभाव बिबकाक्रय िो जाता 

ि”ै। 

तथा उन्िोंिे पषृ्ठ 14 पर् बलखा िःै 

“और् जि वि दआु कर्ते सिय बदल से पणूररूपेण उपबमथत िो कर् तल्ल़ीिता के साथ 

परू़्ी तर्ि से एकाग्रबचत्त िो कर् वांिि़ीय वमत ुके बलए दआु करे्, और् दआु के मव़ीकायर िोिे 

के िः सिय, र्ात का अंबति त़ीसर्ा पिर्, अज़ाि के सिय, अज़ाि एवं इकाित के िध्य, फ़ज़र 

ििाज़ों के पश्चाात, जिुा के बदि इिाि के बिंिर् (िंच) पर् चढिे से लेकर् ििाज़ सिाप्त िोिे तक, 

तथा जिुा के बदि अस्र के िाद बदि के अंबति सिय, इि िः िें स ेबकस़ी एक सिय का चयि 

कर्ते िुए दआु करे्, िाबदरक रूप से बविम्र िोते िुए तथा अपिे र्ि के सिि मवयं को किज़ोर् 

दशारते िुए, मवयं को िोिा दशारते िुए बगडबगडा कर् सबविय प्राथरिा करे्, और् प्राथी बकिला 

की ओर् रुख कर्के दआु करे्, वि पाकी की िालत िें िो, अपिे िाथों को आसिाि की ओर् 

उठाए, अल्लाि की िडाई व प्रशंसा से आरं्भ करे्, तत्पश्चाात अल्लाि के िंदे व र्सलू ििुम्िद 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर् दरूद भेजे, बफर् दआु कर्िे के पवूर तौिा व इबमतगफ़ार् (ििा 

याचिा) करे्, बफर् अल्लाि की ओर् ध्याि िग्ि िो कर् परू़्ी तर्ि से बगडबगडा कर् दआु करे्, 

अल्लाि की र्ह़ित व िेिर्िाि़ी को उभार्िे वाले किर करे् तथा उससे भयभ़ीत एवं आशाबन्वत 

िोते िुए दआु करे्, और् अल्लाि के िाि, गणु एवं उसकी तौह़़ीद को वस़ीला व िाध्यि ििाए, 

और् दआु कर्िे के पवूर दाि पणुय करे्, यबद इस प्रकार् से दआु बकया जाए तो ऐस़ी दआु बवर्ल 

ि़ी र्द्द की जात़ी ि,ै बवशेष रूप से यबद उि वबणरत दआुओ ंके िार्ा दआु करे् बजिके बवषय िें 

िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे किा ि ैबक इसके मव़ीकायर िोिे की प्रिल संभाविा िोत़ी 



ि,ै या वि अल्लाि के इमि -ए- आज़ि (ििाि िाि) आर्ार्र्त िों”। इब्िलु कैबययि 

र्बह़ििुल्लाि का कथि सिाप्त िुआ। 

कुछ शुिुहात (दुनवसाएिं) एविं उनके उत्तर (समासान) 

कुि लोगों िे चंद ह़द़ीस़ों को आर्ार् ििाते िुए यि सिझा ि ैबक ये ह़द़ीस़ें कब्रों के पास 

दआु कर्िे की प्रर्ािता को प्रिाबणत कर्त़ी िैं, जबब्क वामतव िें ये ह़द़ीस़ें ज़ईफ़ व किज़ोर् 

तथा आर्ार्ि़ीि िैं बजिको आर्ार् ििािा सि़ी ििीं ि,ै उििें से चार् अत्यंत प्रबसद्ध िैं: 

प्रथम ह़दीसैः वो लोग जो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र के पास दआु 

कर्िे को प्रर्ािता दतेे िैं उिकी दल़ील िैबिकी की वि ह़द़ीस़ ि ैबजसे उन्िोंिे “शअुि अल-

ईिाि” िें र्र्वायत बकया ि,ै वि किते िैं: 

ििें अि ूसईद बिि अबि अम्र िे सचूिा द़ी, उन्िें अि ूअब्दलु्लाि अल-सफ़्फ़ार् िे 

सचूिा द़ी, वि किते िैं बक ििसे अि ूिकर् बिि अबिद्दुबिया िे ियाि बकया, वि किते िैं ििसे 

सईद बिि अि़ी उस़्िाि िे ियाि बकया िै, वि किते िैं बक ििसे इब्िे अि़ी फुदैक िे ियाि 

बकया ि,ै वि किते िैं बकः िैंिे कुि लोगों को किते िुए सिुा ि ैबक, िि तक यि सचूिा पि ुँच़ी 

ि ैबक जो व्यबक्त िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र (सिाबर्) के सि़ीप खडा िो कर् 

इस आयत की बतलावत करे्ः  {  بي بى بن بم بز بر ئي ئنئى ئم ئز ئرِّ ّٰ 

 अल्लाि तथा उसके फर्र्श्ते िि़ी पर् दरूद भेजते िैं, ि ेईिाि वालों उि पर् दरूद व))  {تر

अबर्काबर्क सलाि भेजो), आप पर् अल्लाि की ओर् से दरूद उतरे् ि ेििुम्िद (सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि)), जि सत्तर् िार् वि इस प्रकार् किता ि ैतो एक फर्र्श्ता (देवदतू) उसको 

उत्तर् दतेे िुए किता िःै ि ेअिकू, तिु पर् अल्लाि की ओर् से र्ह़ित अवतर्र्त िो, तेऱ्ी 

आवश्यकता की अवश्य ि़ी पबूतर की जाएग़ी। 

इस ह़द़ीस़ को अि ूअब्दलु्लाि अल-िज्जार् िे इब्िे अबिद्दुबिया के ़िऱ्ीक (िाध्यि) से 

अपि़ी बकताि “अखिार् अल-िद़ीिा” िें र्र्वायत बकया ि।ै 

इसका जवाि यि ि ैबक यि अस़र् अत्यंत ज़ईफ़ (आर्ार्ि़ीि) ि,ै बजसके िलू वणरिकतार 

का कोई अता पता ििीं ि,ै क्योंबक इब्िे अि़ी फुदकै िे बजस से इसको र्र्वायत बकया ि ैउसका 

पर्र्चय ि़ी ििीं कर्वाया िै, क्योंबक वि किते िैं बकः “कुि लोगों” िे बजि से िेऱ्ी भेंि िुई यि 

ियाि बकया, इस पर् तरु्ार यि बक यि “कुि लोग” भ़ी किते िैं बकः (ििें यि सचूिा बिल़ी ि)ै, 

अतः यि िजि ल (अज्ञात) की िजि ल से र्र्वायत ि,ै अतः यि िोअज़ल ि।ै 

बफर् यि भ़ी ज्ञात र्ि ेबक यि ित्ि (ह़द़ीस़ के शब्द) िनु्कर् ि,ै क्योंबक िि़ी सल्लल्लािु 

अलैबि व सल्लि से सह़़ीह़ सिद से प्रिाबणत ि ैबक आपिे फ़र्िायाः “बजसिे िझु पर् एक िार् 

दरूद भेजा अल्लाि तआला उस पर् दस र्िितें (कृपा) िाबज़ल कर्ता ि”ै, जबब्क इस ह़द़ीस़ 



का अथर यि बिकलता ि ैबक बजसिे िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर् सत्तर् िार् दरूद 

भेजा तो फर्र्श्ता िात्र एक िार् उस पर् र्ह़ित की दआु कर्ता ि।ै 

नितीय ह़दीसैः िहु़म्िद बिि ह़सि बिि ज़िुाला अपि़ी बकताि “अखिार् अल-

िद़ीिा” िें बलखते िैं बक िैंिे िद़ीिा वाबसयों िें से एक व्यबक्त को दखेा बजसे ििुम्िद बिि 

कीसाि किा जाता था, वि जिुा के बदि जि अस्र की ििाज़ पढ लेता तो आता और् िि़ी 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि की कब्र के पास खडा िो जाता, और् िि र्ि़ीआ बिि अि ू

अब्दरु्रह़िाि के संग िैठे िोते, बफर् वि िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि को सलाि कर्ता 

यिाुँ तक बक शाि िो जात़ी, र्ि़ीआ के संग िैठे िुए लोग कितेः दखेो यि क्या कर् र्िा ि?ै तो 

वि उत्तर् दतेे िुए कितेः िोडो, इसंाि बजसकी ि़ीयत कर्ता ि ैउस़ी का एतिार् िोता ि।ै 

इसका उत्तर् यि ि ैबकः इस वतृ्तांत की सिद अत्यंत ज़ईफ़ (आर्ार्ि़ीि) ि,ै क्योंबक इस 

बकमसा को ियाि कर्िे वाला र्ाव़ी -ह़सि बिि िहु़म्िद बिि ज़िुाला- कज़्ज़ाि (ििा झठूा) ि,ै 

जैसाबक अि ूदाऊद िे किा ि।ै 

और् िसई िे किाः ितरूक ि।ै 

और् अि ूह़ाबति किते िैं: वाि़ी अल-ह़द़ीस़ ि।ै 

और् दार् कु़िि़ी आबद िे किा ि ैबकः वि िनु्करुल ह़द़ीस़ ि।ै 

और् इब्िे ह़ज़्ि का कथि ि ैबकः सािान्य रूप से इसकी िात का कोई िाि ििीं िै, 

इसके िारे् िें यह़्या बिि िईि िे किा िःै वि बस़का (बवश्वसि़ीय) ििीं िै, संिेप िें किें तो इस 

पर् सभों की सवरसििबत ि ैबक उसकी िात आर्ार्ि़ीि िोत़ी ि ैबजसे उठा कर् फें क दिेा चाबिए। 

अतः इस आर्ार् पर् इस बकमसा पर् भर्ोसा ििीं बकया जा सकता, और् र्ि़ीआ की 

तर्फ़ जो च़ीज़ िंसिू की गई ि ैवि उिसे िऱ्ी िैं क्योंबक उिसे र्र्वायत कर्िे वाला र्ाव़ी कज़्ज़ाि 

(ििा झठूा) ि।ै 

तृतीय असरैः इब्िे ज़िुाला “अखिार् अल-िद़ीिा” िें किते िैं: िझुसे उिर् बिि िारूि 

िे सलिा बिि वर्दाि के िवाले से र्र्वायत बकया, वि किते िैं बकः िैंिे अिस बिि िाबलक 

को िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि (की सिाबर्) को सलाि कर्ते िुए देखा, तत्पश्चाात 

आपिे अपि़ी प़ीठ को कब्र की द़ीवार् से सिाया बफर् दआु कर्िे लगे। 

इसका उत्तर् यि ि ैबकः यि अस़र् ज़ईफ़ बजद्दा (बिल्कुल आर्ार्ि़ीि) ि,ै क्योंबक इब्िे 

ज़िुाला, िहु़म्िद बिि ह़सि बिि ज़िुाला ि,ै जोबक ििा झठूा (कज़्ज़ाि) ि,ै और् उिर् बिि 

िारूि भ़ी झठूा िोिे का आर्ोप़ी ि,ै और् सलिा बिि वर्दाि ज़ईफु़ल ह़द़ीस़ ि।ै 



चतुथथ असरैः कब्रों के पास दआु कर्िे को बजि लोगों िे प्रर्ािता द़ी ि ैउन्िोंिे अपिे 

प्रिाण के तौर् पर् िडे उलेिा से सम्िद्ध बिथ्या व झठू़ी िातों को भ़ी दल़ील ििाया, और् उसे 

शऱ्ीअत के सिािांतर् मथाि द ेकर् उसकी पैर्व़ी कर्िे लगे, उन्िीं बकमसों िें से एक इिाि शाफ़ई 

र्बह़ििुल्लाि से संिद्ध ि ैबक वि सउद्दश्य अि ूह़ि़ीफ़ा र्बह़ििुल्लाि की कब्र के पास जाकर् 

दआु बकया कर्ते थे, और् इस वतृ्तांत का उल्लेख “खत़ीि िगदाद़ी” िे अपि़ी बकताि “ताऱ्ीख 

-ए- िगदाद” िें बकया ि,ै वि किते िैं, िझेु काज़़ी अि ूअब्दलु्लाि िुसैि बिि अल़ी बिि 

िहु़म्िद अल-सै़िऱ्ी िे सचूिा द़ी, वि किते िैं: ििें उिर् बिि इब्राि़ीि अल-िकुऱ्ी िे खिर् द़ी, 

वि किते िैं: ििसे िकु्रि बिि अह़िद िे ियाि बकया, वि किते िैं: ििसे उिर् बिि इमह़ाक 

बिि इब्राि़ीि िे ियाि बकया, वि किते िैं: ििसे अल़ी बिि िैििू िे ियाि बकया, वि किते 

िैं: िैंिे शाफ़ई को किते िुए सिुा बकः िैं अि ूह़ि़ीफ़ा से तिरुर क अथारत िर्कत िाबसल कर्ता 

ि ुँ, िैं प्रत्येक बदि उिकी कब्र के पास -अथारत बज़यार्त व भ्रिण कर्िे िते-ु आता ि ुँ, जि भ़ी 

िझेु कोई िाजत एवं आवश्यकता िोत़ी ि ैतो िैं दो र्कात ििाज़ पढता ि ुँ तथा उिकी कब्र 

(सिाबर्) के पास आता ि ुँ, और् अल्लाि तआला से उस िाजत का सवाल कर्ता ि ुँ, तो िेऱ्ी 

वि िाजत श़ीघ्र ि़ी परू़्ी कर् द़ी जात़ी ि।ै 

इसका उत्तर् यि ि ैबकः इस बकमसे का इिाि शाफ़ई र्बह़ििुल्लाि से संिंर् जोडिा िः 

कार्णों से ज़ईफ़ (आर्ार्ि़ीि) िःै 

पहला कारिैः इस बकमसा की सिद ज़ईफ़ िै, अल्लािा अलिाि़ी र्बह़ििुल्लाि इस 

बकमसा की सिद के संिंर् िें किते िैं: 

यि र्र्वायत ज़ईफ़ (आर्ार्ि़ीि) ि,ै िबल्क िाबतल (बिथ्या) िै, क्योंबक उिर् बिि 

इमह़ाक अज्ञात ि,ै इल्ि -ए- र्र्जाल से संिंबर्त पमुतकों िें उसका कोई उल्लेख ििीं बिलता ि,ै 

और् संभवतः वि अम्र बिि इमह़ाक बिि इब्राि़ीि बिि िुिैद बिि अल-सकि अि ूिहु़म्िद 

अल-तिूस़ी िो सकता ि,ै ख़ि़ीि िे उिकी ज़ीवि़ी (2/ 226) बलख़ी ि,ै और् किा ि ैबक वि 

िखुार्ा का बिवास़ी ि,ै सि 341 बिजऱ्ी िें िज के उद्दशे्य से िगदाद से गजु़र्ा, तथा उसकी ि तो 

प्रशंसा की ि ैऔर् ि ि़ी भत्सरिा, अतः इस आर्ार् पर् वि िजि ललु ह़ाल (बजसका बमथबत मपष्ट 

ि िो) ि,ै बकंत ुयि असंभव सा प्रत़ीत िोता ि,ै क्योंबक उसके गरुू अल़ी बिि िैििू का दिेांत 

अबर्कांश लोगों के ितािसुार् सि 247 बिजऱ्ी िें िुआ, इस आर्ार् पर् उसके तथा उसके गरुू 

के दिेांत के िध्य लगभग सौ वषर का अंतर् ि,ै अतः यि असंभव ि ैबक उसकी भेंि उिसे िुई 

िो, ििर्िाल यि र्र्वायत ज़ईफ़ ि ैबजसके सि़ी िोिे का कोई प्रिाण ििीं ि।ै 

दूसरा कारिैः ऐसा िोिा असंभव ि,ै चिुाुँचे इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि किते िैं: 

यि असंभव ि ैबक उम्ित बकस़ी कायर के उत्ति िोिे पर् सिित िो इस अथर िें बक अिकू 

कायर कर्िा यबद उत्ति िोता तो िेक पवूरजों िे बकया िोता, और् वो ऐसा ििीं कर्ें, यि आि 



सििबत (इज्िाअ) के बवरुद्ध ि,ै जबब्क इसिें कोई बवर्ोर्ाभास ििीं िोता िै, और् यबद बकस़ी 

िसले िें िाद के लोगें के ि़ीच ितभेद िो जाए तो उिके िध्य फैसला कर्िे वाला केवल 

कुर्आि, ह़द़ीस़ एवं पवूरजों की आि सिित़ी (इज्िाअ) ि ैचाि ेवि िस से संिंबर्त िो अथवा 

इबमतंिात अथारत दल़ीलों से िसला बिकाला गया िो, अतः यि कैसे संभव ि!ै!! -

वलह़म्दबुलल्लाि (सिमत प्रकार् की प्रशंसा अल्लाि के बलए ि)ै- बकस़ी भ़ी प्रबसद्ध इिाि 

अथवा अिकुर्ण़ीय आबलि से ऐसा कुि भ़ी िकल ििीं बकया गया ि,ै िबल्क उिसे संिंबर्त 

जो भ़ी िातें िकल की गई िैं वो या तो झठू़ी िैं, जैसाबक कुि लोगों िे इिाि शाफ़ई से यि िकल 

बकया ि ैबकः वि किते िैं ... बफर् उन्िोंिे उपर्ोक्त बकमसा ियाि बकया। 

तीसरा कारिैः इसको भ़ी इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि िे ि़ी ियाि बकया िःै “बक इिाि 

शाफ़ई जि िगदाद आए तो उस सिय िगदाद िें कोई ऐस़ी कब्र व सिाबर् ििीं थ़ी बजसके पास 

जाकर् दआु कर्िे को लोग िेितर् सिझते िों, िबल्क शाफ़ई के यगु तक ऐस़ी कोई िात लोगों 

के िध्य प्रचबलत ि़ी ििीं थ़ी, जबब्क इिाि शाफ़ई र्बह़ििुल्लाि िे बिजाज़, यिि, शाि, इर्ाक 

तथा बिस्र िें िबियों, स़िािा एवं तािईि की अिेक कब्रों को दखेा जो उिके बिकि तथा सिमत 

िबुमलिों के बिकि इिाि अि ूह़ि़ीफ़ा तथा उि जैसे उलेिा से िज़ार्ों गणुा िेितर् िैं, तो आपके 

क्या बवचार् िैं बक उन्िोंिे विाुँ पर् इस प्रकार् से कब्र के पास जाकर् दआु ििीं बकंत ुअि ूह़ि़ीफ़ा 

की कब्र के पास जाकर् दआु बकया। 

बफर् यि िात भ़ी ध्याि दिेे योग्य ि ैबक अि ूह़ि़ीफ़ा के वो बशकाय एवं साथ़ी बजन्िोंिे 

उिका यगु पाया था जैसे अि ूयसूफु़, िहु़म्िद, ज़फु़र् तथा ह़सि एवं उिके सिय के अन्य लोग 

वो भ़ी ि तो इिाि अि ूह़ि़ीफ़ा की कब्र (सिाबर्) के पास जाकर् दआु कर्ते थे और् ि ि़ी बकस़ी 

अन्य की सिाबर् के पास”। 

चौथा कारिैः इिाि शाफ़ई से उिकी बकताि िें यि िात प्रिाबणत ि ैबक वि बफत्िा 

िें पड जािे के िर् से िािव जात़ी बक कब्रों के िबििािंिि एवं आदर् कर्िे को िकरूि (अबप्रय) 

सिझते थे, अतः उिसे संिंबर्त इस प्रकार् का झठूा बकमसा वि़ी गढ सकता ि ैबजसका र्िर के 

ऊपर् बवश्वास एवं िोबद्धक ििता किज़ोर् िो, या यि किें बक यि वतृ्तांत ऐसे व्यबक्त से िकल 

बकया गया ि ैजो िजि ल अथारत अज्ञात ि ैबजसका कुि अता पता ििीं ि।ै 

ििार्ा िाल तो यि ि ैबक िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि से भ़ी यबद इस प्रकार् के 

बवकृत एवं ििगढत बकमसा के सिाि ह़द़ीस़ र्र्वायत की जाए तो उसे िि उस सिय तक ििीं 

िािेंगे जि तक वि सि़ी सिद से प्रिाबणत ि िो जाए, तो िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि 

के अबतर्र्क्त बकस़ी और् से संिद्ध इस प्रकार् के ििगढत बकमसों के प्रबत ििार्ा क्या र्वैया िोगा 

इसका आप सिज अंदाज़ा लगा सकते िैं। 



पाुचवािं कारिैः शैख अब्दरु्रह़िाि बिि यह़्या अल-िअुबल्लि़ी र्बह़ििुल्लाि अपि़ी 

बकताि “तल़ीआ अल-तन्कील”  िें इस बकमसा की सिद को ज़ईफ़ कर्ार् दिेे के पश्चाात बलखते 

िैं: 

यि तो था इसकी सिद का िाल, और् बकस़ी भ़ी िबुद्धज़ीव़ी से यि िात िुप़ी ििीं ि ै

बक इस प्रकार् की च़ीज़ें प्रिाबणत ििीं िोतीं, िबल्क िवा िवाई िोत़ी िैं, इस नक़स्सा की जो 

नस्थनत है वह इसकी और अनसक पुनष्ट करती है, क्योंनक एक तो प्रत्येक नदन अि ू

ह़नीफ़ा रनह़महुल्लाह की क़ब्र का भ्रमि आदतानुसार असिंभव प्रतीत होता है, और 

दूसरी ओर इमाम शाफ़ई रनह़महुल्लाह का इस प्रकार से सउदे्दश्य अिू ह़नीफ़ा की क़ब्र 

का भ्रमि भी असिंभव मालूम पड़ता है, और् ज्ञात र्ि ेबक कब्रों के पास इस प्रकार् से जाकर् 

अपि़ी आवश्यकतापबूतर के बलए सवाल कर्िा, इसका चलि इिाि शाफ़ई र्बह़ििुल्लाि के 

गजु़र् जािे के ििुत िाद िें आरं्भ िुआ, और् ििाज़ पढिे के उद्दशे्य से विाुँ जािे का चलि तो 

और् भ़ी कई यगु ि़ीतिे के िाद चलि िें आया। उिका कथि सिाप्त िुआ। 

छठा कारिैः यि असंभव सा प्रत़ीत िोता ि ैबक इिाि शाफ़ई जैसा व्यबक्त इिाि अि ू

ह़ि़ीफ़ा की कब्र को वस़ीला और् िाध्यि ििाए, क्योंबक यि िात तय ि ैबक अि ूह़ि़ीफ़ा इसको 

ह़र्ाि सिझते थे, उन्िीं का यि कथि िःै “बकस़ी के बलए भ़ी जो अल्लाि से दआु कर् र्िा िो 

यि उबचत ििीं बक वि अल्लाि को िोड कर् बकस़ी अन्य िाध्यि से दआु करे्, और् िैं इस 

िात को िापसंद कर्ता ि ुँ बक कोई इस प्रकार् से दआु करे्ः िैं तेरे् अशर (बसंिासि) के इज़्ज़त 

वाले मथाि का वामता द ेकर् तझुसे सवाल कर्ता ि ुँ, यि यों कि ेबकः अिकू के ह़क के िार्ा, 

अथवा तेरे् िबियों एवं र्सलूों के वामते से, या बफर् िैतलु ह़र्ाि (कािा) के वामते से तझुसे 

सवाल कर्ता ि ुँ”। 

यि बववेक के बिल्कुल प्रबतकुल ि।ै 

उपर्ोक्त िातों के आर्ार् पर् यि प्रिाबणत िो गया बक तह़कीक कर्िे वाले उलेिा 

(शोर्कतार) इस बकमसा के िाबतल एवं ििगढत िोिे पर् एकित िैं, चिुाुँचे इिाि इब्िलु कैबययि 

र्बह़ििुल्लाि िे अपिे गरुू इब्िे तैि़ीयया र्बह़ििुल्लाि का कथि अपि़ी पमुतक “इगास़ा अल-

लह्फ़ाि” िें िकल बकया िःै 

“इिाि शाफ़ई र्बह़ििुल्लाि से संिद्ध यि वतृ्तांत बक वि दआु कर्िे के उद्दशे्य से इिाि 

अि ूह़ि़ीफ़ा र्बह़ििुल्लाि की सिाबर् के पास जाया कर्ते थे, खलुा िुआ झठू ि”ै। 

निप्पिीैः इब्िे ह़जर् अल-िसै़ि़ी अल-िक्की िे इस बकमसा को “अल-खैर्ात अल-

बह़साि फ़ी ििाबकि अि़ी ह़ि़ीफ़ा अल-िोिाि” िािक अपि़ी पमुतक के पच्च़ीसवें अध्याय िें 

िकल बकया ि,ै अतः जागतृ एवं सावर्ाि र्िें। 



लेख की समानि एविं उसका सारािंश 

उपर्ोक्त िातों से दआु के मव़ीकायर िोिे की प्रिल संभाविा र्खिे वाले शऱ्ीअत 

आर्ार्र्त सिय एवं मथाि इत्याबद का भल़ी-भांबत मपबष्टकर्ण िो गया, बजसको ििारे् िि़ी 

सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि िे जो अपि़ी उम्ित के लए अत्यंत कृपा भाव र्खिे वाले थे 

पणूररूपेण मपष्ट कर् बदया ि,ै अतः अि जो कोई इस मथाि एवं सिय को िोड बकस़ी अन्य ढंग 

से दआु कर्िे को प्राथबिकता दगेा, जैसे कब्रों इत्याबद के पास जाकर् दआु कर्िा बजसके िारे् 

िें शऱ्ीअत िें कोई दल़ील अवतर्र्त ििीं िुई ि,ै तो िािो उसिे अल्लाि के द़ीि िें ऐस़ी च़ीज़ 

की वबृद्ध कर् द़ी जो उसिें ििीं थ़ी, और् अल्लाि के बवषय िें बििा ज्ञाि के िात कि़ी, एवं 

शऱ्ीअत िें दमुसािस से काि बलया, अल्लाि तआला इससे ििाऱ्ी र्िा करे्। (आि़ीि)। 

 .وصلى الله على نبينا محمد، وعلى آله وصحبه، وسلم تسليما كثيرا

(दरूद व सलाि िो ििारे् िि़ी िहु़म्िद सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि पर्, तथा उिके 

पर्र्वार् वालों एवं सिािा पर्, और् अबर्काबर्क सलाि व शांबत िो उि पर्।) 

इस लेख को िाबजद बिि सलैुिाि अल-र्मस़ी िे 28 शािाि 1434 बिजऱ्ी को 

कलििद्ध बकया। 

सिंदभथ स्रोत 

1. सिुि िसई अल-कुब्रा, लेखकः अह़िद बिि शऐुि अल-िसई, प्रकाशकः िकतिा 

रुश्द, र्र्याज़। 

2. अल-िोअजि अल-वस़ी़ि, लेखकः सलेुिाि बिि अह़िद अल-़ििर्ाि़ी, संशोर्िः 

ऐिि सालेह़ शािाि तथा सैयद अह़िद इमिाईल, प्रकाशकः दार् अल-ह़द़ीस़, काबिर्ा। 

3. सिुि अल-दार्ि़ी, लेखकः उस़्िाि बिि सईद अल-दार्ि़ी, संशोर्िः िॉक्िर् िमुतफ़ा 

बिि द़ीि अल-िगुा, प्रकाशकः दार् अल-कलि, बदिश्क। 

4. अल-बकताि अल-िसु़न्िफ़ फी अल-अह़ाद़ीस़ व अल-आस़ार्, लेखकः अब्दलु्लाि 

बिि अि़ी शैिा, संशोर्िः िहु़म्िद अब्दमुसलाि शाि़ीि, प्रकाशकः िकतिा दार् 

अल-िाज़, िक्का। 

5. अल-िसु़न्िफ़, लेखकः अब्दरु्रज़्ज़ाक अल-स़िआि़ी, संशोर्िः ह़ि़ीिरु्रह़िाि अल-

आज़ि़ी, प्रकाशकः अल-िकति अल-इमलाि़ी, िैरूत। 

6. शअुि अल-ईिाि, लेखकः अि ूिकर् अल-िैबिकी, संशोर्िः िहु़म्िद अल-सईद 

बिि बिमयिू़ी ज़गललू, प्रथि संमकर्ण, प्रकाशकः दार् अल-कुतुि अल-इल्ि़ीयया, 

िैरूत। 



7. फ़ज़्लमुसलात अला अल-िि़ी सल्लल्लािु अलैबि व सल्लि, लेखकः इमिाईल बिि 

इमह़ाक अल-काज़़ी, संशोर्िः शैख िहु़म्िद िाबस़रुद्द़ीि अल-अलिाि़ी, प्रकाशकः 

अल-िकति अल-इमलाि़ी, िैरूत। 

8. इक़्तेज़ा अल-बस़र्ात अल-िमुतकीि बल िखुाबलफ़बत अस़िाि अल-जह़़ीि, लेखकः 

शैखलु इमलाि इब्िे तैि़ीयया, संशोर्िः िॉक्िर् िाबस़र् बिि अब्दलु कऱ्ीि अल-अक़्ल, 
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नवषय सूची 

 प्रमताविा। 
 कब्रों के पास दआु के अबर्क मव़ीकायर िोिे का गिुाि र्खते िुए विाुँ दआु कर्िे को 

प्राथबिकता दिेे के िाब़िल (बिथ्या) िोिे का अध्याय। 
 कब्रों के पास दआु कर्िे को प्राथबिकता देिे वाले िसले के संिंर् िें इिाि िाबलक 

आबद उलेिा के कथि का उल्लेख। 
 सार्ांश। 
 दआु के िकिलू व मव़ीकायर िोिे के शर्ई िाध्यिों को ियाि कर्िे वाला अध्याय। 
 पिल़ी बकमिः वि सिि जो मवयं प्राथी (दआु कर्िे वाले) से संिंबर्त ि।ै 



 दसूऱ्ी बकमिः वो अमिाि (िाध्यि) बजिका संिंर् उस इिादत व उपासिा से ि ै

बजसको प्राथी अंजाि दतेा ि,ै और् इिकी संख्या िौ (9) ि।ै 

 त़ीसऱ्ी बकमिः वो अमिाि जो प्राथी की दशा व िालत से संिंबर्त िैं, और् इिकी 

संख्या पाुँच (5) ि।ै 

 चौथ़ी बकमिः वो अमिाि जो प्राथरिा के सिय से संिंबर्त िैं, और् इिकी संख्या 

पाुँच (5) ि।ै 

 पाुँचव़ी बकमिः सािबयक व मथाबिक अमिाि, और् इिकी संख्या दो (2) ि।ै 

 िठ़ी बकमिः वो अमिाि जो प्राथरिा के आदाि (बशष्टाचार्) से संिंबर्त िैं, और् 

इििें िखु्य तेर्ि (13) िैं। 

 प्राथरिा के मव़ीकायर िोिे के अमिाि (कार्ण) से संिंबर्त इब्िलु कैबययि 

र्बह़ििुल्लाि के लेख से चयबित फ़ायदा 

 लेख की सिाबप्त एवं उसका सार्ांश 
 बवषय सचू़ी 
 संदभर स्रोत 


